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Canzoniere 
 

La parola di Cristo dimori tra voi 
abbondantemente; ammaestratevi e ammonitevi con 

ogni sapienza, cantando a Dio di cuore e con 
gratitudine salmi, inni e cantici spirituali. 
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ANIMA CHRISTI 
 
ANIMA CHRISTI, SANTIFICA ME. 
CORPUS CHRISTI, SALVA ME. 
SANGUIS CHRISTI, INEBRIA ME. 
AQUA LATERIS CHRISTI, LAVA ME. 
 
Passio Christi, conforta me. O bone Iesu, exaudi me. 
Intra vulnera tua absconde, absconde me. 
 
Ne permittas a te me separari. Ab hoste maligno defende 
me. In hora mortis meæ voca me, voca me. 
 
Et iube me venire ad te, ut cum Sanctis tuis laudem te 
per infinita sæcula sæculorum. Amen. 
 
 

ALLELUIA – AL SIGNORE DEI CIELI 
 
ALLELUIA, ALLELUIA, AL SIGNORE DEI CIELI. (2V) 
 
Lodate il Signore che è nei cieli 
lodate le sue meraviglie. 
Lodate il Signore che è nei cieli 
lodate la sua bontà. 
 
Cantate al Signore che viene in terra 
cantate la sua presenza. 
Cantate al Signore che viene in terra 
cantate perché è qui.  
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ALLELUIA – CANTO PER CRISTO 
 
Canto per Cristo che mi libererà 
quando verrà nella gloria 
quando la vita con Lui rinascerà 
Alleluia, Alleluia! 
 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! 
 
Canto per Cristo in Lui rifiorirà 
ogni speranza perduta 
ogni creatura con Lui risorgerà 
Alleluia, Alleluia! 
 
Canto per Cristo un giorno tornerà 
festa per tutti gli amici 
festa di un mondo che più non morirà 
Alleluia, Alleluia! 
 
 

ALLELUIA – LA NOSTRA FESTA 
 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! (2V) 
 
La nostra festa non deve finire, 
non deve finire e non finirà! 
La nostra festa non deve finire, 
non deve finire e non finirà! 
Perché la festa siamo noi che camminiamo verso Te! 
Perché la festa siamo noi e insieme cantiamo così… 
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ALLELUIA – LA PAROLA TUA 
 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! (2V) 
 
La Parola tua mi accompagnerà 
sul cammino che vola verso te 
solo non sarò, Tu sarai con me 
e la vita mia, e la vita mia 
canterà con Te. 
 
Come il sole che non si spegne mai, 
così Tu, mio Dio, veglierai su noi, 
nella notte Tu luce ci farai, 
ci libererai, ci libererai 
con l’amore Tuo. 
 
 

ALLELUIA – NATALE 
 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! (2V) 
 
Un giorno santo è spuntato, oggi è spuntato per noi: 
venite tutti, adorate il Signore. 
 
Oggi una splendida luce, oggi è discesa quaggiù: 
venite tutti, adorate il Signore. 
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ALLELUIA – PASSERANNO I CIELI 
 
ALLE – ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! 
 
Passeranno i cieli e passerà la terra, 
la Tua Parola non passerà! Alleluia, Alleluia. 
 
 

ALLELUIA PRINCIPE 
 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! (2V) 
 
Con la voce noi cantiamo, con le mani ringraziamo, 
con il cuore ti lodiamo, Alleluia! (2V) 
 
 

ALLELUIA – SIGNORE SEI VENUTO 
 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! 
 
Signore sei venuto, fratello in mezzo a noi, 
Signore hai portato amore e libertà, 
Signore sei vissuto nella povertà: 
noi ti ringraziamo Gesù. 
 
Signore sei venuto fratello nel dolore, 
Signore hai parlato del regno dell’Amore, 
Signore hai donato la Tua Vita a noi: 
noi ti ringraziamo Gesù.  
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ADESSO È LA PIENEZZA 
 
Dopo il tempo del deserto, 
adesso è il tempo di pianure fertili. 
Dopo il tempo delle nebbie, 
adesso s’apre l’orizzonte limpido. 
Dopo il tempo dell’attesa, 
adesso è il canto, la pienezza della gioia: 
l’immacolata Donna ha dato al mondo Dio. 
 
La fanciulla più nascosta 
adesso è madre del Signore Altissimo. 
La fanciulla più soave 
adesso illumina la terra e i secoli. 
La fanciulla del silenzio 
adesso è il canto, la pienezza della gioia: 
l’immacolata Donna ha dato al mondo Dio. 
 
È NATO, NATO! È QUALCOSA DI IMPENSABILE, 
EPPURE È NATO, NATO! 
NOI NON SIAMO SOLI, IL SIGNORE CI È A FIANCO. 
È NATO! QUESTA VALLE TORNERÀ COME UN 
GIARDINO, IL CUORE GIÀ LO SA. 
È NATA LA SPERANZA. È NATA LA SPERANZA. 
 
La potenza del creato 
adesso è il pianto di un bambino fragile. 
La potenza della gloria 
adesso sta in una capanna povera. 
La potenza dell’amore 
adesso è il canto, la pienezza della gioia: 
l’immacolata Donna ha dato al mondo Dio. 
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AMO 
 
AMO IL SIGNORE PERCHÉ ASCOLTA 
IL GRIDO DELLA MIA PREGHIERA. 
SU DI ME HA STESO LA MANO 
NEL GIORNO CHE LO CERCAVO. 
 
Ho invocato il nome del Signore 
ed Egli mi ha risposto, 
buono e giusto è il nostro Dio, 
protegge gli umili e gli oppressi. 
 
Anima mia torna alla tua pace 
il Signore ti ha ascoltato, 
ha liberato i tuoi occhi dalle lacrime 
e non sono più caduto. 
 
 

AVE MARIA – ORA PRO NOBIS 
 
AVE MARIA, AVE! AVE MARIA, AVE! 
 
Donna dell’attesa e madre di speranza, ora pro nobis. 
Donna del sorriso e madre del silenzio, ora pro nobis. 
Donna di frontiera e madre dell’ardore, ora pro nobis. 
Donna del riposo e madre del sentiero, ora pro nobis. 
 
Donna del deserto e madre del respiro, ora pro nobis. 
Donna della sera e madre del ricordo, ora pro nobis. 
Donna del presente e madre del ritorno, ora pro nobis. 
Donna della terra e madre dell’amore, ora pro nobis. 
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ACQUA SIAMO NOI 
 
Acqua siamo noi dall’antica sorgente veniamo, 
fiumi siamo noi se i ruscelli si mettono insieme, 
mari siamo noi se i torrenti si danno la mano, 
vita nuova c’è se Gesù è in mezzo a noi. 
 
E ALLORA DIAMOCI LA MANO 
E TUTTI INSIEME CAMMINIAMO 
ED UN OCEANO DI PACE NASCERÀ. 
E L’EGOISMO CANCELLIAMO, 
UN CUORE LIMPIDO SENTIAMO 
È DIO CHE BAGNA DEL SUO AMOR L’UMANITÀ. 
 
Su nel cielo c’è Dio Padre che vive per l’uomo, 
crea tutti noi e ci ama di amore infinito, 
figli siamo noi e fratelli di Cristo Signore, 
vita nuova c’è quando lui è in mezzo a noi. 
 
Nuova umanità oggi nasce da chi crede in lui, 
nuovi siamo noi se l’amore è la legge di vita, 
figli siamo noi se non siamo divisi da niente, 
vita eterna c’è quando lui è dentro a noi.  
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ANNUNCIARE 
 
Ogni giorno penso alla vita che farò 
se potente o ricco io diventerò. 
C’è qualcosa di più grande che io possa fare 
nella vigna tua mi chiami a lavorare. 
 
ANNUNCIARE IL VANGELO 
È LA BUONA NOTIZIA 
CHE LA VITA NON DEVE FINIRE, 
È GRIDARE FINO AL CIELO 
CHE IL SIGNORE È RISORTO 
E CHE DA SOLI NON CI LASCIA MAI. 
NON CI LASCIA MAI! 
 
L’uomo d’oggi è sordo forse non ascolterà, 
troppe voci si alzano in questa società 
ma parole nuove posso proclamare io 
quelle del Signore che ci ha ricondotti a Dio. 
 
Ma una cosa così grande a tutti si può dir? 
Forse ad un bambino ma non potrà capir 
nel Vangelo è scritto: “Solo chi bimbo sarà 
avrà parte nel mio regno per l’eternità.” 
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ASTRO DEL CIEL 
 
Astro del ciel, Pargol divin! Mite agnello Redentor! 
Tu che i vati da lungi sognar, 
Tu che angeliche voci annunziar. 
Luce dona alle menti, pace infondi nei cuor. 
 
Astro del ciel, Pargol divin! Mite agnello Redentor! 
Tu di stirpe regale decor, 
Tu virgineo mistico fior. 
Luce dona alle menti, pace infondi nei cuor. 
 
Astro del ciel, Pargol divin! Mite agnello Redentor! 
Tu disceso a scontare l’error, 
Tu sol nato a parlare d’amor. 
Luce dona alle menti, pace infondi nei cuor. 
 
 

ASTRO DEL CIEL – CARO GESÙ 
 
Caro Gesù, dolce Signor! Su nel cielo, verso Te, 
questa notte s’innalza dal cuor 
un sospiro di pace e d’amor, 
questa notte tu nasci, dolce Bambino Gesù. 
 
Oggi per Te, l’umanità, oh Gesù, pregherà, 
nella luce di un mite ideal: 
è la Buona Novella che Tu 
rechi al cuore del Mondo, notte del Santo Natal. 
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BENEDICI 
 
Nebbia freddo, giorni lunghi e amari 
mentre il seme muore. 
Poi il prodigio, antico e sempre nuovo 
del primo filo d’erba. 
E nel vento dell’estate ondeggiano le spighe 
avremo ancora pane. 
 
BENEDICI, OH SIGNORE, 
QUESTA OFFERTA CHE PORTIAMO A TE. 
FACCI UNO COME IL PANE 
CHE ANCHE OGGI HAI DATO A NOI. 
 
Nei filari dopo il lungo inverno 
fremono le viti. 
La rugiada avvolge nel silenzio 
i primi tralci verdi. 
Poi i colori dell’autunno, coi grappoli maturi 
avremo ancora vino. 
 
BENEDICI, OH SIGNORE, 
QUESTA OFFERTA CHE PORTIAMO A TE. 
FACCI UNO COME IL VINO 
CHE ANCHE OGGI HAI DATO A NOI. 
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CAMMINA, CAMMINA 
 
Ora che le nostre labbra non hanno canto 
e parole ma solo il silenzio umile, 
ora parla Tu, nella mia mente giungi al profondo 
dell’anima, ti ascolterò Dio unico. 
 
ASCOLTA ISRAELE, ASCOLTA ISRAELE 
IL TUO SIGNORE PARLERÀ. (2V) 
 
Seguimi mi chiami con te a essere servo 
degli uomini credendo l’impossibile, 
io ti seguirò se mi darai la forza di vivere 
libero con mani ed occhi limpidi. 
 
CAMMINA, CAMMINA, VAI DIETRO AL SIGNORE 
EGLI LA STRADA TUA SARÀ. (2V) 
 
 

CELEBRA IL RE 
 
La gioia del Signore è la mia forza, 
a Lui tutto l’onore e la gloria. 
Ogni potenza e maestà 
appartengono a Lui per sempre, amen. (2V) 
 
CELEBRA IL RE, ESALTA IL RE, 
MUOVI IL CIELO ADORANDO LUI. 
CELEBRA IL RE, ESALTA IL RE, 
ADORA IL SUO NOME. 
 
… ED INSIEME A NOI BATTI LE TUE MANI.  
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CAMMINERÒ 
 
CAMMINERÒ, CAMMINERÒ, 
SULLA TUA STRADA SIGNOR. 
DAMMI LA MANO VOGLIO RESTAR 
PER SEMPRE INSIEME A TE. 
 
Quando ero solo, solo e stanco del mondo 
quando non c’era l’Amor. 
Tante persone vidi intorno a me 
sentivo cantare così. 
 
Io non capivo ma rimasi a sentire 
quando il Signor mi parlò. 
Lui mi chiamava, chiamava anche me 
e la mia risposta s’alzò. 
 
 

CANTO AL VANGELO 
 
ALLELU – ALLELUIA! ALLELUIA! 
ALLELU – ALLELUIA! ALLELUIA! 
 
Cantate al Signore un cantico nuovo, 
tutta la terra canti al Signore. 
Per tutta la terra si è accesa una luce, 
uomini nuovi cantano in coro. 
Un cantico nuovo di gioia infinita, 
un canto d’amore a Dio fra noi. Alleluia! 
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CANTANDO UN CANTO NUOVO 
 
CANTANDO UN CANTO NUOVO 
GLORIA AL SIGNOR, GLORIA AL SIGNOR! 
VENIAMO ALLA SUA CASA 
ETERNO È IL SUO AMOR. 
 
Lodate Dio perché è buono, eterno è il Suo amor 
Lodate il Dio altissimo e l’unico Signor. 
Egli per noi fa meraviglie, eterno è il Suo amor. 
Ha fatto il mondo intero, ha fatto terra e ciel. 
 
Egli ha creato gli astri e le stelle, eterno è il Suo amor. 
Ha fatto luce e giorno, ha fatto luna e sol. 
Si è ricordato dell’alleanza, eterno è il Suo amor. 
Ha liberato il popolo ridotto in schiavitù. 
 
Ha riscattato le nostre vite, eterno è il Suo amor. 
Condusse il Suo popolo anche attraverso il mar. 
Ha mantenuto la Sua promessa, eterno è il Suo amor. 
Ha dato a noi la terra la nostra eredità. 
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CHI 
 
Filtra un raggio di sole fra le nubi del cielo, 
strappa la terra al gelo, e nasce un fiore! 
E poi mille corolle rivestite di poesia, 
in un gioco d’armonia e di colori. 
Ma chi veste i fiori dei campi? 
Chi ad ognuno dà colore? 
 
Va col vento leggera una rondine in volo: 
il suo canto sa solo di primavera! 
E poi intreccio di ali come giostra d’allegria, 
mille voli in fantasia fra terre e mari. 
Ma chi nutre gli uccelli del cielo? 
Chi ad ognuno dà un nido? Chi? 
 
TU, CREATORE DEL MONDO. 
TU, CHE POSSIEDI LA VITA. 
TU, SOLE INFINITO: DIO AMORE! 
TU, DEGLI UOMINI PADRE. 
TU, CHE ABITI IL CIELO. 
TU, IMMENSO MISTERO: DIO AMORE! 
 
Un’immagine viva del Creatore del mondo 
un riflesso profondo della sua vita. 
L’uomo, centro del cosmo, ha un cuore per amare 
e un mondo da plasmare con le sue mani. 
Ma chi ha dato all’uomo la vita? 
Chi a lui ha dato un cuore? Chi? 
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CHI CI SEPARERÀ 
 
Chi ci separerà dal Suo amore la tribolazione, 
forse la spada? Né morte o vita ci separerà, 
dall’amore in Cristo Signore. 
Chi ci separerà dalla Sua pace la persecuzione, 
forse il dolore? Nessun potere ci separerà 
da Colui che è morto per noi. 
Chi ci separerà dalla Sua gioia chi potrà strapparci 
il suo perdono? Nessuno al mondo ci allontanerà 
dalla vita in Cristo Signore. 
 
 

COME FUOCO VIVO 
 
COME FUOCO VIVO SI ACCENDE IN NOI, 
UN’IMMENSA FELICITÀ, 
CHE MAI PIÙ NESSUNO CI TOGLIERÀ, 
PERCHÉ TU SEI RITORNATO. 
CHI POTRÀ TACERE DA ORA IN POI, 
CHE SEI TU IN CAMMINO CON NOI, 
CHE LA MORTE È VINTA PER SEMPRE CHE, 
CI HAI RIDONATO LA VITA. 
 
Spezzi il pane davanti a noi, 
mentre il sole è al tramonto: 
ora gli occhi ti vedono, sei tu! Resta con noi. 
 
E per sempre ti mostrerai, 
in quel gesto d’amore, 
mani che ancora spezzano, pane di eternità. 
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COME MARIA 
 
Vogliamo vivere Signore 
offrendo a Te la nostra vita 
con questo pane e questo vino 
accetta quello che noi siamo. 
Vogliamo vivere Signore 
abbandonati alla Tua voce 
staccati dalle cose vane 
fissati nella vita vera. 
 
VOGLIAMO VIVERE COME MARIA 
L’IRRAGGIUNGIBILE, LA MADRE AMATA 
CHE VINCE IL MONDO CON L’AMORE 
E OFFRIRE SEMPRE LA TUA VITA 
CHE VIENE DAL CIELO. 
 
Accetta dalle nostre mani 
come un’offerta a Te gradita 
i desideri di ogni cuore 
le ansie della nostra vita. 
Vogliamo vivere Signore 
accesi dalle Tue parole 
per riportare in ogni uomo 
la fiamma viva del Tuo amore. 
  



23 
 

COME TU MI VUOI 
 
Eccomi Signor, vengo a te mio re, 
che si compia in me la tua volontà. 
Eccomi Signor, vengo a te mio Dio, 
plasma il cuore mio e di te vivrò. 
Se tu lo vuoi Signore manda me 
e il tuo nome annuncerò. 
 
COME TU MI VUOI IO SARÒ, 
DOVE TU MI VUOI IO ANDRÒ. 
QUESTA VITA IO VOGLIO DONARLA A TE 
PER DAR GLORIA AL TUO NOME MIO RE. 
COME TU MI VUOI IO SARÒ, 
DOVE TU MI VUOI IO ANDRÒ. 
SE MI GUIDA IL TUO AMORE PAURA NON HO, 
PER SEMPRE IO SARÒ COME TU MI VUOI. 
 
Eccomi Signor, vengo a Te mio Re, 
che si compia in me la tua volontà. 
Eccomi Signor, vengo a te mio Dio, 
plasma il cuore mio e di te vivrò 
Tra le tue mani mai più vacillerò 
e strumento tuo sarò. 
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DALL’AURORA AL TRAMONTO 
 
DALL’AURORA IO CERCO TE 
FINO AL TRAMONTO TI CHIAMO 
HA SETE SOLO DI TE 
L’ANIMA MIA COME TERRA DESERTA. 
DALL’AURORA IO CERCO TE 
FINO AL TRAMONTO TI CHIAMO 
HA SETE SOLO DI TE 
L’ANIMA MIA COME TERRA DESERTA. 
 
Non mi fermerò un solo istante 
sempre canterò la tua lode 
perché sei il mio Dio, il mio riparo 
mi proteggerai all’ombra delle tue ali. 
 
DALL’AURORA IO CERCO TE 
FINO AL TRAMONTO TI CHIAMO 
HA SETE SOLO DI TE 
L’ANIMA MIA COME TERRA DESERTA. 
 
Non mi fermerò un solo istante 
io racconterò le tue opere 
perché sei il mio Dio, unico bene 
nulla mai potrà, la notte contro di me. 
 
DALL’AURORA IO CERCO TE 
FINO AL TRAMONTO TI CHIAMO 
HA SETE SOLO DI TE 
L’ANIMA MIA COME TERRA DESERTA. 
HA SETE SOLO DI TE 
L’ANIMA MIA COME TERRA DESERTA. 
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DANZA LA VITA 
 
Canta con la voce e con il cuore, 
con la bocca e con la vita, 
canta senza stonature, 
la verità del cuore. 
 
Canta come cantano i viandanti 
Non solo per riempire il tempo 
Ma per sostenere lo sforzo 
Canta e cammina. Canta e cammina. 
Se poi, credi non possa bastare, 
segui il tempo, stai pronto e… 
 
DANZA LA VITA, AL RITMO DELLO SPIRITO! 
DANZA, DANZA AL RITMO CHE C’È IN TE! 
SPIRITO CHE RIEMPI I NOSTRI CUOR 
DANZA ASSIEME A NOI. 
 
Cammina sulle orme del Signore 
non solo con i piedi ma 
usa soprattutto il cuore 
ama chi è con te. 
 
Cammina con lo zaino sulle spalle 
La fatica aiuta a crescere 
Nella condivisione 
Canta e cammina. Canta e cammina. 
Se poi, credi non possa bastare, 
segui il tempo, stai pronto e…  
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DOLCE SENTIRE 
 
Dolce è sentire come nel mio cuore 
ora umilmente sta nascendo amore. 
Dolce è capire che non son più solo 
ma che son parte di un’immensa vita 
che generosa risplende intorno a me 
dono di Lui del suo immenso amore. 
 
Ci ha dato il cielo e le chiare stelle 
fratello sole e sorella luna 
la madre terra con frutti prati e fiori 
il fuoco il vento l’aria e l’acqua pura 
fonte di vita per le sue creature 
dono di Lui del suo immenso amor, 
dono di Lui del suo immenso amor. 
 
 

DOV’È CARITÀ E AMORE 
 
DOV’È CARITÀ E AMORE QUI C’È DIO. 
 
Ci ha riuniti tutti insieme Cristo Amore 
godiamo esultanti nel Signore! 
Temiamo e amiamo il Dio vivente 
e amiamoci tra noi con cuore sincero. 
 
Noi formiamo qui riuniti un solo Corpo 
evitiamo di dividerci tra noi 
via le lotte maligne via le liti 
e regni in mezzo a noi Cristo Dio! 
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DOVE TROVEREMO TUTTO IL PANE 
 
DOVE TROVEREMO TUTTO IL PANE 
PER SFAMARE TANTA GENTE? 
DOVE TROVEREMO TUTTO IL PANE 
SE NON ABBIAMO NIENTE? 
 
Io possiedo solo cinque pani 
io possiedo solo due pesci 
io possiedo un soldo soltanto 
io non possiedo niente. 
 
Io so suonare la chitarra 
io so dipingere e fare poesie 
io so scrivere e penso molto 
io non so fare niente. 
 
Io sono un tipo molto bello 
io sono intelligente 
io sono molto furbo 
io non sono niente. 
 
Dio ci ha dato tutto il pane 
per sfamare tanta gente 
Dio ci ha dato tutto il pane 
anche se non abbiamo niente. 
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ECCO IL NOSTRO SÌ 
 
Fra tutte le donne scelta in Nazareth,  
sul tuo volto risplende 
il coraggio di quando hai detto “Sì”. 
Insegna a questo cuore l’umiltà, 
il silenzio d’amore, 
la speranza nel figlio tuo Gesù. 
 
ECCO IL NOSTRO SÌ, 
NUOVA LUCE CHE RISCHIARA IL GIORNO, 
È BELLISSIMO 
REGALARE AL MONDO LA SPERANZA. 
ECCO IL NOSTRO SÌ, 
CAMMINIAMO INSIEME A TE, MARIA, 
MADRE DI GESÙ, 
MADRE DELL’UMANITÀ. 
 
Nella tua casa il Verbo si rivelò, 
nel segreto del cuore, 
il respiro del Figlio Emmanuel. 
Insegna a queste mani la fedeltà, 
a costruire la pace, 
una casa comune insieme a te. 
 
Donna dei nostri giorni sostienici, 
guida il nostro cammino 
con la forza di quando hai detto “Sì”. 
Insegnaci ad accogliere Gesù, 
noi saremo dimora, 
la più bella poesia dell’anima. 
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ECCO QUEL CHE ABBIAMO 
 
ECCO QUEL CHE ABBIAMO: 
NULLA CI APPARTIENE, ORMAI. 
ECCO I FRUTTI DELLA TERRA 
CHE TU MOLTIPLICHERAI. 
ECCO QUESTE MANI: 
PUOI USARLE, SE LO VUOI, 
PER DIVIDERE NEL MONDO 
IL PANE CHE TU HAI DATO A NOI. 
 
Solo una goccia hai messo fra le mani mie, 
solo una goccia che tu ora chiedi a me. 
Una goccia che in mano a te 
una pioggia diventerà 
e la terra feconderà. 
 
Le nostre gocce, pioggia fra le mani tue, 
saranno linfa di una nuova civiltà. 
E la terra preparerà 
la festa del pane che 
ogni uomo condividerà. 
 
SULLE STRADE IL VENTO 
DA LONTANO PORTERÀ 
IL PROFUMO DEL FRUMENTO 
CHE TUTTI AVVOLGERÀ. 
E SARÀ L’AMORE 
CHE IL RACCOLTO SPARTIRÀ 
E IL MIRACOLO DEL PANE 
IN TERRA SI RIPETERÀ.  
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ECCOMI, MANDA ME 
 
Se le ore di una vita vuota 
ti regalano soltanto solitudine 
e i tuoi giorni sono tutti uguali 
se per mettere le ali 
hai bisogno di qualcosa in più. 
Lui è lì che aspetta te, 
tu cantando gli dirai… 
 
ECCOMI SIGNORE MANDA ME, 
PICCOLO SEME MA SE VUOI 
GRANDI FRUTTI IO DARÒ! 
ECCOCI SIGNORE MANDA NOI, 
PICCOLI SEMI MA SE VUOI 
GRANDI FRUTTI NOI DAREMO! 
TU MANDA NOI, MANDA NOI SE VUOI! 
 
Se gli amici servono soltanto 
a passare in allegria ore inutili 
e i problemi intanto son più grandi 
e tu cerchi di scappare 
ma dove corri, che farai? 
Lui è lì che aspetta te, 
tu cantando gli dirai… 
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E LA STRADA SI APRE 
 
Raggio che buca le nubi ed è già cielo aperto 
acqua che scende decisa scavando da sé 
l’argine per la vita, 
la traiettoria di un volo che sull’orizzonte di sera 
tutto di questa natura ha una strada per sé. 
 
Attimo che segue attimo un salto nel tempo 
passi di un mondo che tende oramai all’unità 
che non è più domani, 
usiamo allora queste mani, scaviamo a fondo nel cuore 
solo scegliendo l’amore il mondo vedrà. 
 
CHE LA STRADA SI APRE 
PASSO DOPO PASSO 
ORA SU QUESTA STRADA: NOI. 
E SI SPALANCA UN CIELO 
UN MONDO CHE RINASCE 
SI PUÒ VIVERE PER L’UNITÀ. 
 
Nave che segue una rotta in mezzo alle onde 
uomo che s’apre la strada in una giungla di idee 
seguendo sempre il sole, 
quando si sente assetato deve raggiungere l’acqua 
sabbia che nella risacca ritorna al mare. 
 
Usiamo allora queste mani, scaviamo a fondo nel cuore 
solo scegliendo l’amore il mondo vedrà.  
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È GIUNTA L’ORA 
 
È giunta l’ora Padre per me 
ai miei amici ho detto che 
questa è la vita conoscere Te 
e il Figlio Tuo Cristo Gesù. 
 
Erano Tuoi li hai dati a me 
ed ora sanno che torno a Te 
hanno creduto conservali Tu 
nel Tuo Amore nell’unità. 
 
Tu mi hai mandato ai figli Tuoi 
la Tua Parola è verità 
e il loro cuore sia pieno di gioia 
la gioia vera viene da Te. 
 
Io sono in loro e Tu in me 
che sian perfetti nell’unità 
e il mondo creda che Tu mi hai mandato 
li hai amati come ami me. 
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E LE BASTAVO IO 
 
E pretendete di capire 
la madre mia che non parlava mai. 
E poi parlate dell’amore 
e lei pregava me che son l’Amore. 
E vi sentite salvatori, 
salvate prima voi nel vostro cuore. 
Studiate me tra tante righe, 
lei invece mi viveva nel suo cuore. 
 
E LE BASTAVO IO PERCHÉ LEI 
NON COSTRUIVA STORIA COME VOI, 
MA SI CREDEVA NULLA INNANZI A DIO. 
VIVEVA COME I POVERI E NELLA SUA UMILTÀ 
FU LIBERA DI PERDERE ANCHE ME. 
 
Se fossi io cosa farei? 
Lei disse: «Son la serva del Signore!». 
Ci son dei giorni che ho tanto male! 
E lei sofferse tutto per amore. 
 
Volete voi essere il cielo? 
E permettete che io abiti in voi. 
È questa qui la vita eterna: 
che la creatura sia Regno di Dio! 
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EMMANUEL 
 
Dall’orizzonte una grande luce viaggia nella storia 
e lungo gli anni ha vinto il buio facendosi memoria, 
e illuminando la nostra vita chiaro ci rivela 
che non si vive se non si cerca la Verità. 
Da mille strade arriviamo a Roma sui passi della fede, 
sentiamo l’eco della Parola che risuona ancora, 
da queste mura, da questo cielo per il mondo intero: 
è vivo oggi, è l’uomo vero, Cristo tra noi. 
 
SIAMO QUI, SOTTO LA STESSA LUCE, 
SOTTO LA SUA CROCE, 
CANTANDO AD UNA VOCE: 
È L’EMANUEL, L’EMMANUEL, L’EMMANUEL. 
CANTANDO AD UNA VOCE: 
È L’EMANUEL, L’EMMANUEL, L’EMMANUEL. 
 
Dalla città di chi ha versato il sangue per amore 
ed ha cambiato il vecchio mondo vogliamo ripartire, 
seguendo Cristo insieme a Pietro, rinasce in noi la fede, 
Parola viva che ci rinnova e cresce in noi. 
 
Un grande dono che Dio ci ha fatto è Cristo il suo Figlio, 
e l’umanità è rinnovata, è in Lui salvata. 
È vero uomo, è vero Dio, è il Pane della Vita, 
che ad ogni uomo ai suoi fratelli ridonerà. 
 
La morte è uccisa, la vita ha vinto, è Pasqua in tutto il 
mondo, un vento soffia in ogni uomo lo Spirito fecondo, 
che porta avanti nella storia la Chiesa sua sposa, 
sotto lo sguardo di Maria, comunità. 
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E SIA LA PACE 
 
È un uomo che parla di pace e amore, 
è un uomo che dona liberazione, 
Signori dei Signori io lo chiamerò 
è venuto per sconfiggere la morte. 
 
E SIA LA PACE, E SIA LA GIOIA, 
IO CANTO PERCHÉ HO VISTO IL RE DEI RE, GESÙ. 
E SIA LA PACE, E SIA LA GIOIA, 
E SE DANZO LA GIOIA ENTRA IN ME. 
 
È un uomo che parla di gioia piena, 
è un uomo che dona la vita nuova, 
Signori dei Signori io lo chiamerò 
è venuto per sconfiggere la morte. 
 
 

EVENU SHALOM 
 
EVENU SHALOM ALEJEM. (3V) 
EVENU SHALOM, SHALOM, SHALOM ALEJEM. 
 
E sia la pace con voi. (3V) 
Evenu shalom, shalom, shalom alejem. 
 
Diciamo pace al mondo, 
cantiamo pace al mondo, 
la tua vita sia gioiosa 
e il mio saluto, pace, giunga sino a te. 
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E SONO SOLO UN UOMO 
 
Io lo so Signore che vengo da lontano 
prima nel pensiero e poi nella Tua mano 
io mi rendo conto che Tu sei la mia vita 
e non mi sembra vero di pregarti così. 
 
Padre d’ogni uomo e non ti ho visto mai 
Spirito di vita e nacqui da una donna 
Figlio mio fratello e sono solo un uomo 
eppure io capisco che Tu sei Verità. 
 
E IMPARERÒ A GUARDARE TUTTO IL MONDO 
CON GLI OCCHI TRASPARENTI DI UN BAMBINO 
E INSEGNERÒ A CHIAMARTI PADRE NOSTRO 
AD OGNI FIGLIO CHE DIVENTA UOMO. (2V) 
 
Io lo so Signore che Tu mi sei vicino 
luce alla mia mente, guida al mio cammino, 
mano che sorregge, sguardo che perdona 
e non mi sembra vero che Tu esista così. 
 
Dove nasce Amore Tu sei la sorgente 
dove c’è una croce Tu sei la speranza 
dove il tempo ha fine Tu sei vita eterna 
e so che posso sempre contare su di Te. 
 
E ACCOGLIERÒ LA VITA COME UN DONO 
E AVRÒ IL CORAGGIO DI MORIRE ANCH’IO 
E INCONTRO A TE VERRÒ COL MIO FRATELLO 
CHE NON SI SENTE AMATO DA NESSUNO. (2V) 
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FRUTTO DELLA NOSTRA TERRA 
 
Frutto della nostra terra, del lavoro di ogni uomo: 
pane della nostra vita, cibo della quotidianità. 
Tu che lo prendevi un giorno, lo spezzavi per i tuoi, 
oggi vieni in questo pane, cibo vero dell’umanità. 
 
E SARÒ PANE, E SARÒ VINO 
NELLA MIA VITA, NELLE TUE MANI. 
TI ACCOGLIERÒ DENTRO DI ME, 
FARÒ DI ME UN’OFFERTA VIVA, 
UN SACRIFICIO GRADITO A TE. 
 
Frutto della nostra terra, del lavoro di ogni uomo: 
vino delle nostre vigne, sulla mensa dei fratelli tuoi 
Tu che lo prendevi un giorno, lo bevevi con i tuoi, 
oggi vieni in questo vino e ti doni per la vita mia 
 
 

GRANDI COSE 
 
GRANDI COSE HA FATTO IL SIGNORE PER NOI, 
HA FATTO GERMOGLIARE I FIORI FRA LE ROCCE. 
GRANDI COSE HA FATTO IL SIGNORE PER NOI, 
CI HA RIPORTATI LIBERI ALLA NOSTRA TERRA. 
ED ORA POSSIAMO CANTARE, POSSIAMO 
GRIDARE L'AMORE CHE DIO HA VERSATO SU NOI. 
 
Tu che sai strappare dalla morte, 
hai sollevato il nostro viso dalla polvere. 
Tu che hai sentito il nostro pianto, 
nel nostro cuore hai messo un seme di felicità. 
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GIOVANE DONNA 
 
Giovane donna attesa dall’umanità 
un desiderio d’amore e pura libertà. 
Il Dio lontano è qui vicino a te 
voce e silenzio annuncio di novità. 
 
AVE MARIA! AVE MARIA! 
 
Dio t’ha prescelta qual madre piena di bellezza 
e il Suo amore t’avvolgerà con la sua ombra. 
Grembo per Dio venuto sulla terra 
tu sarai madre di un uomo nuovo. 
 
AVE MARIA! AVE MARIA! 
 
Ecco l’ancella che vive della Tua parola 
libero il cuore perché l’amore trovi casa. 
Ora l’attesa è densa di preghiera 
e l’uomo nuovo è qui in mezzo a noi. 
 
AVE MARIA! AVE MARIA! 
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GLI ANGELI NELLE CAMPAGNE 
 
Gli angeli nelle campagne 
cantano l’inno gloria in ciel! 
E l’eco delle montagne 
ripete il canto dei fedel. 
 
GLORIA IN EXCELSIS DEO! 
GLORIA IN EXCELSIS DEO! 
 
Oh pastori che cantate 
dite il perché di tanto onor! 
Qual Signore, qual profeta 
merita questo gran splendor? 
 
GLORIA IN EXCELSIS DEO! 
GLORIA IN EXCELSIS DEO! 
 
Oggi è nato in una stalla 
nella notturna oscurità. 
Egli, il Verbo, s’è incarnato 
e venne in questa povertà. 
 
GLORIA IN EXCELSIS DEO! 
GLORIA IN EXCELSIS DEO! 
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GLORIA – 2 VOCI 
 
Gloria, gloria a Dio nell’alto dei cieli, gloria. 
E pace,   E pace in terra, 
e pace   in terra agli uomini 
in terra agli uomini  amati dal Signor. 
Noi Ti lodiamo,  Noi Ti lodiamo, 
Ti benediciamo,  Ti benediciamo, 
Ti adoriamo,   Ti adoriamo, 
Ti glorifichiamo.  Ti glorifichiamo. 
Ti rendiamo   Ti rendiamo grazie 
grazie                       per la tua gloria 
per la tua gloria  immensa. 
 
Signore figlio unigenito, Gesù Cristo, Signore Dio, 
Agnello di Dio, Figlio del Padre. 
 
Tu che togli i peccati, oh oh oh… 
i peccati del mondo, oh oh… 
abbi pietà di noi,  abbi pietà di noi. 
Tu che togli i peccati, oh oh oh… 
i peccati del mondo, oh oh… 
accogli,   accogli la nostra supplica. 
Tu che siedi alla destra, oh oh oh… 
alla destra del Padre, oh oh… 
abbi pietà di noi,  abbi pietà di noi. 
 
Oh oh oh… 
Perché Tu solo il Santo, perché Tu solo il Santo, 
Tu solo il Signore,  Tu solo il Signore, 
Tu solo l’Altissimo,  Tu solo l’Altissimo, 
Gesù Cristo.   Gesù Cristo. 
Con lo Spirito Santo. Con lo Spirito Santo. 
Nella gloria di Dio Padre. Nella gloria di Dio Padre. Amen. 
Con lo Spirito Santo. Con lo Spirito Santo. 
Nella gloria di Dio Padre. Nella gloria di Dio Padre. Amen. 
Nella gloria di Dio Padre. Nella gloria di Dio Padre. Amen.  



41 
 

GLORIA – COME FUOCO VIVO 
 
Gloria, gloria, gloria in excelsis Deo. 
Gloria, gloria, gloria in excelsis Deo. 
 
E pace in terra agli uomini amati dal Signor. 
E pace in terra agli uomini amati dal Signor. 
Noi Ti lodiamo, Ti benediciamo, 
Ti adoriamo, Ti glorifichiamo, 
Ti rendiamo grazie per la tua immensa gloria. 
 
Signore Dio, gloria, 
Re del cielo, gloria, 
        Dio Padre onnipotente, in excelsis Deo. 
Figlio unigenito, gloria, Gesù Cristo, gloria, 
Agnello di Dio, gloria, Figlio del Padre, in excelsis Deo. 
 
Tu che togli i peccati del mondo 
abbi pietà di noi. 
      Accogli la nostra supplica. 
Tu che siedi alla destra del Padre 
abbi pietà, abbi pietà di noi. 
           Perché Tu solo il Santo, 
Tu solo il Signore, Tu solo l’Altissimo, Gesù Cristo, 
con lo Spirito Santo nella gloria di Dio Padre. 
 
Amen. Amen. Amen. Amen.  
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GLORIA NELL’ALTO DEI CIELI 
 
GLORIA, GLORIA A DIO. 
GLORIA, GLORIA NELL’ALTO DEI CIELI. 
PACE IN TERRA AGLI UOMINI 
AMATI DAL SIGNOR. GLORIA! 
 
Noi Ti lodiamo, Ti benediciamo, 
Ti adoriamo, glorifichiamo Te, 
Ti rendiamo grazie per la tua immensa gloria. 
Signore Dio, gloria! Re del cielo, gloria! 
Dio Padre, Dio onnipotente, gloria! 
 
GLORIA… 
 
Signore, Figlio unigenito, Gesù Cristo, 
Signore, Agnello di Dio, Figlio del Padre. 
Tu che togli i peccati del mondo, 
abbi pietà di noi; 
Tu che togli i peccati del mondo, 
accogli la nostra supplica; 
Tu che siedi alla destra del Padre, 
abbi pietà di noi. 
 
GLORIA… 
 
Perché Tu solo il Santo, il Signore, 
Tu solo l’Altissimo, Cristo Gesù 
con lo Spirito Santo nella gloria del Padre. 
 
GLORIA… 
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HAI DATO UN CIBO 
 
Hai dato un cibo a noi, Signore, 
germe vivente di bontà. 
Nel tuo Vangelo, o buon Pastore, 
sei stato guida e verità. 
 
GRAZIE DICIAMO A TE, GESÙ! 
RESTA CON NOI, NON CI LASCIARE 
SEI VERO AMICO SOLO TU! 
 
Alla tua mensa accorsi siamo 
pieni di fede nel mister. 
O Trinità, noi t'invochiamo: 
Cristo sia pace al mondo inter. 
 
Verbo di Dio, carne nostra, 
Cristo Signor, Emmanuel. 
Tuo Corpo è il Pane e Sangue il vino, 
per la parola tua fedel. 
 
Tu hai parlato a noi Signore, 
la tua Parola è verità. 
Come una lampada rischiara 
i passi dell’umanità.  
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HOPES OF PEACE 
 
Senti il cuore della tua città, 
batte nella notte accanto a te, 
sembra una canzone muta che 
cerca un’alba di serenità. 
 
Semina la pace e tu vedrai, 
che la tua speranza rivivrà, 
spine tra le mani piangerai 
ma un mondo nuovo nascerà. 
 
SÌ, NASCERÀ IL MONDO DELLA PACE: 
DI GUERRA NON SI PARLERÀ, MAI PIÙ. 
LA PACE È UN DONO CHE LA VITA CI DARÀ 
UN SOGNO CHE SI AVVERERÀ. 
 
Open wide the vision of your word 
Feel the love that reigs in everything 
Now is your chance to start again 
Breeathe in hopes of peace, of light, of love. 
 
Abre el horizonte entorno 
A ti, siente el patido de amor; 
Ahora es el momento de empezar 
Una senda de paz, de luz y de amor. 
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IL CANTO DELL’AMORE 
 
Se dovrai attraversare il deserto 
non temere io sarò con te, 
se dovrai camminare nel fuoco 
la sua fiamma non ti brucerà, 
seguirai la mia luce nella notte, 
sentirai la mia forza nel cammino, 
sono io il tuo Dio, il Signore. 
 
Sono io che ti ho fatto e plasmato 
ti ho chiamato per nome, 
io da sempre ti ho conosciuto 
e ti ho dato il mio amore, 
perché tu sei prezioso ai miei occhi, 
vali più del più grande dei tesori, 
io sarò con te ovunque andrai. 
 
Non pensare alle cose di ieri 
cose nuove fioriscono già, 
aprirò nel deserto sentieri 
darò acqua nell’aridità 
perché tu sei prezioso ai miei occhi, 
vali più del più grande dei tesori, 
io sarò con te ovunque andrai. 
 
Io ti sarò accanto sarò con te 
per tutto il tuo viaggio sarò con te. (2V) 
Perché tu sei prezioso ai miei occhi, 
vali più del più grande dei tesori, 
io sarò con te dovunque andrai.  
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IL DELFINO E LA COLOMBA 
 
Quando il primo sole in alto si levò 
vide uno spettacolo che si innamorò 
questa nostra terra vista da lassù 
era un mare verde con un mare blu vicino. 
 
CHE PARADISO CHE È 
VOGLIO CHE VIVA, CHE VIVA 
CHE TUTTO PASSI E TUTTO TORNI 
CHE PARADISO CHE È 
VOGLIO CHE VIVA, CHE VIVA 
PER SEMPRE COSÌ. 
 
Il delfino un giorno disse “Tu chi sei?” 
“Sono una colomba e so volare sai” 
“Ed allora dimmi, cosa vedi tu?” 
“Vedo un mare verde con un mare blu vicino”. 
 
Tutta la natura sa parlarti sai 
se la stai a sentire te ne accorgerai 
prova ad ascoltarla ed i rumori suoi 
ti saranno intorno mentre gli occhi tuoi vedranno. 
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IL TUO POPOLO IN CAMMINO 
 
IL TUO POPOLO IN CAMMINO 
CERCA IN TE LA GUIDA. 
SULLA STRADA VERSO IL REGNO 
SEI SOSTEGNO COL TUO CORPO 
RESTA SEMPRE CON NOI, OH SIGNORE! 
 
È il Tuo Pane Gesù che ci dà forza 
e rende più sicuro il nostro passo. 
Se il vigore nel cammino si svilisce 
la tua mano dona lieta la speranza. 
 
È il Tuo Vino Gesù che ci disseta 
e sveglia in noi l'ardore di seguirti. 
Se la gioia cede il passo alla stanchezza 
la Tua voce fa rinascere freschezza. 
 
È il Tuo Corpo Gesù che ci fa Chiesa 
fratelli sulle strade della vita. 
Se il rancore toglie luce all'amicizia 
dal Tuo cuore nasce giovane il perdono. 
 
È il Tuo Sangue Gesù il segno eterno 
dell'unico linguaggio dell'amore. 
Se il donarsi come Te richiede fede 
nel Tuo Spirito sfidiamo l'incertezza. 
 
È il Tuo dono Gesù la vera fonte 
del gesto coraggioso di chi annuncia. 
Se la Chiesa non è aperta ad ogni uomo 
il Tuo fuoco le rivela la missione. 
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IL MATTINO DI PASQUA 
 
IL SIGNORE È RISORTO CANTATE CON NOI 
EGLI HA VINTO LA MORTE, ALLELUIA. (2V) 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA. (2V) 
 
Il mattino di Pasqua nel ricordo di Lui 
siamo andate al sepolcro e non era più là 
senza nulla sperare con il cuore sospeso 
siamo andate al sepolcro e non era più là. 
 
Sulla strada di casa parlavamo di Lui 
e l'abbiamo incontrato ha parlato con noi 
sulle rive del lago pensavamo a quei giorni 
e l'abbiamo incontrato ha mangiato con noi. 
 
Oggi ancora fratelli ricordando quei giorni 
ascoltiamo la voce del Signore con noi 
e spezzando il Suo pane con la gioia nel cuore 
noi cantiamo alla vita nell’attesa di Lui. 
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IN ETERNO CANTERÒ 
 
IN ETERNO CANTERÒ LA TUA LODE, MIO SIGNOR, 
LE MIE LABBRA ESALTERANNO LA TUA FEDELTÀ, 
IO PER SEMPRE TI BENEDIRÒ 
E ANNUNCERÒ IL TUO NOME. 
IN ETERNO IO TI CANTERÒ! 
 
Anche se la tempesta mi colpirà, 
la mia lode a te Signore si eleverà. 
Sei tu la mia fiducia io spero in te, 
tu sei il mio Signore il mio re. 
 
Anche se nel deserto mi perderò, 
la tua strada mio Signore io cercherò. 
La luce del tuo amore mi guiderà, 
riparo nella notte tu sarai. 
 
Anche se dal dolore io passerò, 
la tua croce mio Signore contemplerò. 
Le mani verso il cielo innalzerò, 
la voce del tuo figlio ascolterai.  
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IO CREDO RISORGERÒ 
 
IO CREDO RISORGERÒ 
QUESTO MIO CORPO VEDRÀ IL SALVATORE. 
 
Prima che io nascessi 
mio Dio Tu mi conosci ricordati Signore 
che l’uomo è come l’erba come il fiore del campo. 
 
Ora è nelle Tue mani 
quest’anima che mi hai dato accoglila Signore 
da sempre Tu l’hai amata è preziosa ai tuoi occhi. 
 
Padre che mi hai formato 
a immagine del Tuo volto conserva in me Signore 
il segno della Tua gloria che risplenda in eterno. 
 
Cristo mio redentore 
risorto nella luce io spero in Te Signore 
hai vinto mi hai liberato dalle tenebre eterne. 
 
Spirito della vita che abiti 
nel mio cuore rimani in me Signore 
rimani oltre la morte per i secoli eterni. 
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IO VEDO LA TUA LUCE 
 
Tu sei prima d’ogni cosa, prima d’ogni tempo, 
d’ogni mio pensiero, prima della vita. 
Una voce udimmo che gridava nel deserto 
preparate la venuta del Signore. 
 
Tu sei la parola eterna della quale vivo 
che mi pronunciò soltanto per amore. 
E ti abbiamo visto predicare sulle strade 
della nostra incomprensione senza fine. 
 
IO ORA SO CHI SEI, IO SENTO LA TUA VOCE, 
IO VEDO LA TUA LUCE, IO SO CHE TU SEI QUI. 
E SULLA TUA PAROLA IO CREDO NELL’AMORE, 
IO VIVO NELLA PACE, IO SO CHE TORNERAI. 
 
Tu sei l’apparire dell’immensa tenerezza 
di un Amore che nessuno ha visto mai. 
Ci fu dato il lieto annuncio della tua venuta, 
noi abbiamo visto un uomo come noi. 
 
Tu sei verità che non tramonta, sei la vita 
che non muore, sei la via di un mondo nuovo. 
E ti abbiamo visto stabilire la tua tenda 
tra la nostra indifferenza d’ogni giorno. 
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JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE 
 
JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, 
ALLELUJA, ALLELUJA. 
JESUS CHRIST YOU ARE MY LIFE, 
YOU ARE MY LIFE, ALLELUJA. 
 
Tu sei via, sei verità, Tu sei la nostra vita, 
camminando insieme a Te vivremo in Te per sempre. 
 
JESUS… 
 
Ci raccogli nell’unità, riuniti nell’amore, 
nella gioia dinanzi a Te cantando la Tua gloria. 
 
JESUS… 
 
Nella gioia camminerem, portando il Tuo Vangelo, 
testimoni di carità, figli di Dio nel mondo. 
 
JESUS… 
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LA CANZONE DELL’AMICIZIA 
 
In un mondo di maschere 
dove sembra impossibile 
riuscire a sconfiggere 
tutto ciò che annienta l’uomo 
il potere la falsità, 
la violenza, l’avidità 
sono mostri da abbattere 
noi però non siamo soli. 
 
CANTA CON ME, 
BATTI LE MANI, 
ALZALE IN ALTO, 
MUOVILE AL RITMO DEL CANTO. 
STRINGI LA MANO 
DEL TUO VICINO 
E SCOPRIRAI 
CHE È MENO DURO IL CAMMINO COSÌ. 
 
Ci hai donato il tuo Spirito 
lo sentiamo in mezzo a noi 
e perciò possiam credere 
che ogni cosa può cambiare. 
Non possiamo più assistere 
impotenti ed attoniti 
perché siam responsabili 
della vita attorno a noi. 
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LA GIOIA 
 
Ascolta il rumore delle onde del mare 
ed il canto notturno dei mille pensieri dell’umanità 
che riposa dopo il traffico di questo giorno 
e di sera s’incanta davanti al tramonto che il sole le dà. 
Respira, e da un soffio di vento raccogli 
il profumo dei fiori che non hanno chiesto 
che un po’ di umiltà; 
e se vuoi puoi cantare, e cantare che hai voglia di dare, 
e cantare che ancora nascosta può esistere la felicità. 
 
PERCHÈ LO VUOI, PERCHÈ TU PUOI 
RICONQUISTARE UN SORRISO 
E POI CANTARE, E POI SPERARE 
PERCHÈ TI HAN DETTO BUGIE 
TI HAN RACCONTATO CHE L’HANNO UCCISA, 
CHE HAN CALPESTATO LA GIOIA 
PERCHÈ LA GIOIA, PERCHÈ LA GIOIA, 
PERCHÈ LA GIOIA È CON TE! 
E MAGARI FOSSE UN ATTIMO VIVILA TI PREGO! 
E MAGARI A DENTI STRETTI NON FARLA MORIRE! 
ANCHE IMMERSA NEL FRASTUONO 
TU FALLA SENTIRE! 
HAI BISOGNO DI GIOIA COME ME! 
LA LA LA LA… 
 
Ancora, è già tardi ma rimani ancora 
a gustare ancora per poco quest’aria scoperta stasera, 
e domani ritorna tra la gente che cerca e dispera 
tu saprai che nascosta nel cuore può esistere la felicità. 
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LA TUA PAROLA 
 
La Tua parola, Signore… 
La Tua parola, Signore… 
La Tua parola, la Tua parola, la Tua parola… 
Ci rende liberi. 
 
 

LAUDATO SII, SIGNORE MIO 
 
LAUDATO SII, SIGNORE MIO. 
LAUDATO SII, SIGNORE MIO. 
LAUDATO SII, SIGNORE MIO. 
LAUDATO SII, SIGNORE MIO. 
 
Per il sole di ogni giorno che riscalda e dona vita 
egli illumina il cammino di chi cerca Te Signore. 
Per la luna e per le stelle, io le sento mie sorelle 
le hai formate su nel cielo e le doni a chi è nel buio. 
 
Per la nostra madre terra che ci dona fiori ed erba 
su di lei noi fatichiamo per il pane di ogni giorno. 
Per chi soffre con coraggio e perdona nel tuo amore 
tu gli dai la pace tua alla sera della vita. 
 
Per la morte che è di tutti io la sento ogni istante 
ma se vivo nel tuo amore dona un senso alla mia vita. 
Per l’amore che è nel mondo tra una donna e l’uomo suo 
per la vita dei bambini che il mio mondo fanno nuovo. 
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LE BEATITUDINI 
 
Dove due o tre sono riuniti nel mio nome 
lo sarò con loro, pregherò con loro, 
amerò con loro perché il mondo venga a Te, o Padre, 
conoscere il tuo amore è avere vita con Te. 
 
Voi che siete luce della terra, miei amici, 
risplendete sempre della vera luce, 
perché il mondo creda nell’amore che c’è in voi, o Padre, 
consacrali per sempre e diano gloria a Te. 
 
Ogni beatitudine vi attende nel mio giorno, 
se sarete uniti, se sarete pace, 
se sarete puri perché voi vedrete Dio, che è Padre, 
in Lui la vostra vita gioia piena sarà. 
 
Voi che ora siete miei discepoli nel mondo 
siate testimoni di un amore immenso, 
date prova di quella speranza che c'è in voi, coraggio, 
vi guiderò per sempre, io rimango con Voi. 
 
Spirito che animi la chiesa e la rinnovi 
dandole fortezza, fa’ che sia fedele, 
come Cristo che muore e risorge perché il regno del 
Padre si compia in mezzo a noi e abbiamo vita in Lui. 
  



57 
 

LE TENDE 
 
Signore com’è bello, non andiamo via 
faremo delle tende e dormiremo qua. 
Non scendiamo a valle dove l’altra gente 
non vuole capire quello che Tu sei. 
 
MA IL VOSTRO POSTO È LÀ, 
È LÀ IN MEZZO A LORO, 
L’AMORE CHE VI HO DATO 
PORTATELO AL MONDO. 
IO SONO VENUTO 
A SALVARVI DALLA MORTE, 
IL PADRE MI HA MANDATO 
E IO MANDO VOI. 
 
Quando vi ho chiamati eravate come loro 
con il cuore di pietra tardi a capire 
ciò che io dicevo non lo sentivate, 
è pazzo – si diceva – non sa quello che dice. 
 
Ora che capite cos’è la mia Parola 
perché restare soli e non pensare a loro? 
A cosa servirà l’amore che vi ho dato 
se la vostra vita da soli vivrete? 
 
Scendete nella valle vivete nel mio Amore 
da questo capiranno che siete miei fratelli 
parlategli di me, arriveranno al Padre, 
se li saprete amare la strada troveranno. 
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LUCE DEL MONDO 
 
Luce del mondo sei, Signor, il tuo amore ci illumina 
e le tenebre che avvolgono il nostro cuor 
con la Tua luce svaniscono. (2V) 
… con la Tua luce svaniscono. 
Luce del mondo sei, luce che illumina, 
luce del mondo sei, il Tuo Amore Signor, 
mai si spegnerà, perché luce del mondo sei, 
luce che illumina. 
 
Gioia del mondo sei, Signor, il tuo amore ci fa cantar 
le tristezze che sempre ci opprimono 
con la tua gioia svaniscono. (2V) 
… con la tua gioia svaniscono. 
Gioia del mondo sei, gioia che fa cantar, 
gioia del mondo sei, il tuo amor Signor, 
mai si spegnerà, perché gioia del mondo sei, 
gioia che fa cantare. 
 
Forza del mondo sei, Signor, il tuo amor ci libera, 
le catene che ci legano 
con la tua forza svaniscono. (2V) 
… con la tua forza svaniscono. 
Forza del mondo sei, forza che libera, 
forza del mondo sei, il tuo amore Signor, 
mai si fermerà, perché forza del mondo sei, 
forza che libera. 
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LUCE DI VERITÀ 
 
LUCE DI VERITÀ, FIAMMA DI CARITÀ, 
VINCOLO DI UNITÀ, SPIRITO SANTO AMORE. 
DONA LA LIBERTÀ, DONA LA SANTITÀ, 
FA’ DELL’UMANITÀ IL TUO CANTO DI LODE. 
 
Tu nella Santa Casa accogli il dono, 
sei tu la porta che ci apre il Cielo 
Con te la Chiesa canta la sua lode, 
sei tu la porta che ci apre il Cielo. 
 
Tu nella brezza parli al nostro cuore: 
ascolteremo, Dio, la tua parola; 
ci chiami a condividere il tuo amore: 
ascolteremo, Dio, la tua parola. 
 
Ci poni come luce sopra un monte: 
in noi l’umanità vedrà il tuo volto 
Ti testimonieremo fra le genti: 
in noi l’umanità vedrà il tuo volto. 
 
Cammini accanto a noi lungo la strada, 
si realizzi in noi la tua missione. 
Attingeremo forza dal tuo cuore, 
si realizzi in noi la tua missione. 
 
Come sigillo posto sul tuo cuore, 
ci custodisci, Dio, nel tuo amore. 
Hai dato la tua vita per salvarci, 
ci custodisci, Dio, nel tuo amore. 
 
Dissiperai le tenebre del male, 
esulterà in te la creazione. 
Vivremo al tuo cospetto in eterno, 
esulterà in te la creazione. 
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LUI 
 
LUI, CHE INNALZA I MONTI, 
CHE SALVA UN’ANIMA, LUI. 
LUI, CHE FERMA IL VENTO, 
CHE ACCENDE IL SOLE, CAMMINA CON TE. 
LUI, CHE COLMA I MARI, 
CHE SCALDA I CIELI, LUI. 
LUI, LUI PUÒ ASCOLTARTI 
E FARTI LIBERO SE SOLO LO VUOI. 
 
Ecco io lo sento in me, 
lui che grida dentro me. 
Lui mi chiama forte ma, 
ma io non so ascoltare 
La sua voce da lassù 
grida la felicità 
Lui mi chiama forte ma 
ma io non so amare. 
 
Tu cerchi la libertà 
ma la libertà l’avrai 
solo se comprenderai 
che è Lui che devi pregare. 
Tu cerchi ricchezze ma 
qui non le troverai 
guarda solamente a Lui 
e quel che cerchi avrai. 
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MADRE, IO VORREI 
 
Io vorrei tanto parlare con te di quel Figlio che amavi, 
io vorrei tanto ascoltare da te quello che pensavi. 
Quando hai udito che tu non saresti più stata tua 
e questo Figlio che non aspettavi non era per te… 
 
AVE MARIA, AVE MARIA. 
AVE MARIA, AVE MARIA. 
 
Io vorrei tanto sapere da te se, quand’era bambino, 
tu gli hai spiegato che cosa sarebbe successo di Lui, 
e quante volte anche tu di nascosto piangevi, Madre, 
quando sentivi che presto l’avrebbero ucciso, per noi… 
 
AVE MARIA, AVE MARIA. 
AVE MARIA, AVE MARIA. 
 
Io ti ringrazio per questo silenzio che resta tra noi, 
io benedico il coraggio di vivere sola, con Lui, 
ora capisco che fin da quei giorni pensavi a noi, 
per ogni figlio dell’uomo che muore ti prego così… 
 
AVE MARIA, AVE MARIA. 
AVE MARIA, AVE MARIA. 
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MAGNIFICA IL SIGNORE 
 
MAGNIFICA IL SIGNORE ANIMA MIA 
IL MIO SPIRITO ESULTA IN DIO. 
ALLELUIA, ALLELUIA, ALLELUIA! 
ALLELUIA, ALLELUIA! 
 
Perché ha guardato l’umiltà della sua serva 
ecco ora mi chiameran beata, 
perché il Potente mi ha fatto grandi cose 
e santo è il Suo nome. 
Alleluia, alleluia! 
 
Ha spiegato la potenza del Suo braccio, 
ha disperso i superbi di cuore, 
i potenti rovescia dai troni 
e innalza gli umili 
e li ricolma di ogni bene. 
 
Il Suo servo Israele egli solleva 
ricordando la sua misericordia 
promessa ad Abramo e ai nostri padri 
e a tutti i suoi figli, 
perché santo è il Suo nome. 
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MANI 
 
Vorrei che le parole, mutassero in preghiera 
e rivederti, o Padre, che dipingevi il cielo. 
Sapessi quante volte, guardando questo mondo, 
vorrei che Tu tornassi a ritoccarne il cuore. 
Vorrei che le mie mani avessero la forza, 
di sostenere chi non può camminare. 
Vorrei che questo cuore, che esplode in sentimenti, 
diventasse culla per chi non ha più madre. 
 
MANI, PRENDI QUESTE MIE MANI, 
FANNE VITA, FANNE AMORE, 
BRACCIA APERTE PER RICEVERE CHI È SOLO. 
CUORE, PRENDI QUESTO MIO CUORE, 
FA CHE SI SPALANCHI AL MONDO, 
GERMOGLIANDO PER QUEGLI OCCHI 
CHE NON SANNO PIANGER PIÙ. 
 
Sei Tu lo spazio che, desidero da sempre, 
so che mi stringerai e mi terrai la mano, 
fa che le mie strade si perdano nel buio, 
ed io cammini dove cammineresti Tu. 
Tu soffio della vita, prendi la mia giovinezza, 
con le contraddizioni e le falsità, 
strumento fa che sia per annunciare il regno, 
a chi per queste vie, Tu chiamerai beati. 
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MARANATHÀ 
 
MARANATHÀ, VIENI SIGNOR! 
VERSO TE GESÙ LE MANI NOI LEVIAM. 
MARANATHÀ, VIENI SIGNOR! 
PRENDICI CON TE E SALVACI, SIGNOR. 
 
Alzo gli occhi verso i monti, 
dove mi verrà l’aiuto? 
Il mio aiuto vien da Dio 
che ha creato cielo e terra. 
 
Tu sei la mia libertà, 
solo in Te potrò sperar 
ho fiducia in Te Signor, 
la mia vita cambierai. 
 
Ringraziamo Te Signor, 
a Te Padre Creator 
allo Spirito d’Amor, 
vieni presto o Signor. 
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MARIA TU SEI 
 
Maria tu sei, la vita per me, 
sei la speranza, la gioia, 
l’amore, tutto sei. 
Maria tu sai quello che vuoi, 
sai che, con forza d’amore, 
in cielo mi porterai. 
 
MARIA TI DO 
IL MIO CUORE PER SEMPRE SE VUOI, 
TU DAMMI L’AMORE CHE NON PASSA MAI. 
RIMANI CON ME 
E ANDIAMO NEL MONDO INSIEME 
LA TUA PRESENZA SARÀ 
GOCCIA DI PARADISO PER L’UMANITÀ. 
 
Maria, con te, sempre vivrò, 
in ogni momento, giocando, 
cantando, ti amerò. 
Seguendo i tuoi passi, in te io vivrò, 
la luce che illumina i giorni 
e le notti dell’anima. 
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MIA FORZA E MIO CANTO 
 
MIA FORZA E MIO CANTO È IL SIGNORE 
D’ISRAELE IN ETERNO È IL SALVATORE. 
 
Voglio cantare in onore del Signore 
perché Lui è il mio salvatore, 
è il mio Dio lo voglio lodare, 
è il Dio di mio Padre lo voglio esaltare. 
 
Il Suo nome è il Signore, 
la Sua destra è ricolma di potenza, 
la Sua destra annienta il nemico 
e lo schiaccia con vittoria infinita. 
 
Il faraone in cuor suo diceva: 
“Li inseguirò e li raggiungerò!” 
Ma col tuo soffio alzasti le acque 
perché il tuo popolo attraversasse il mare. 
 
Soffiasti ancora e il mare ricoprì 
il faraone e il suo potere, 
cavalli e carri e tutti i cavalieri 
furono sommersi nel profondo del mare. 
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MUSICA DI FESTA 
 
Cantate al Signore un cantico nuovo 
splende la sua gloria! 
Grande è la sua forza, grande è la sua pace, 
grande è la sua santità. 
 
IN TUTTA LA TERRA, POPOLI DEL MONDO 
GRIDATE LA SUA FEDELTÀ. 
MUSICA DI FESTA, MUSICA DI LODE, 
MUSICA DI LIBERTÀ. 
 
Agli occhi del mondo ha manifestato 
la sua salvezza! 
Per questo si canti, per questo si danzi, 
per questo si celebri! 
 
Con l’arpa ed il corno, con timpani e flauti 
con tutta la voce! 
Canti di dolcezza, canti di salvezza, 
canti d'immortalità! 
 
I fiumi ed i monti battono le mani 
davanti al Signore! 
La sua giustizia giudica la terra, 
giudica le genti. 
 
Al Dio che ci salva gloria in eterno! 
Amen! Alleluia! 
Gloria a Dio Padre, gloria a Dio Figlio, 
gloria a Dio Spirito! 
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NASCE DA UNA STELLA 
 
Nasce da una stella, la più bella 
che stanotte su nel cielo splenderà. 
Scende tra la gente, luce e amore 
in ogni cuore questa notte verserà. 
 
OH ALLELUIA! OH ALLELUIA! 
GLORIA A TE O SIGNORE, ALLELUIA! 
GLORIA A TE O SIGNORE, ALLELUIA! 
 
E da profondo dell’anima noi ti chiediamo Signore: 
pace, giustizia e amore… pace in ogni paese. 
Luci sempre accese! 
 
 

NEL TUO SILENZIO 
 
Nel tuo silenzio accolgo il mistero 
venuto a vivere dentro di me. 
Sei Tu che vieni, o forse è più vero 
che Tu mi accogli in Te, Gesù. 
 
Sorgente viva che nasce nel cuore 
è questo dono che abita in me. 
La Tua presenza è un Fuoco d’Amore 
che avvolge l’anima mia, Gesù. 
 
Ora il Tuo Spirito in me dice: “Padre”, 
non sono io a parlare, sei Tu. 
Nell’infinito oceano di pace 
Tu vivi in me, io in te, Gesù. 
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NON HO NULLA 
 
Cosa renderti come offrirmi a Te? 
Come dirti il mio grazie? 
 
NON HO NULLA, TU LO SAI. 
NON HO ALTRO CHE LA MIA POVERTÀ. 
PADRE ACCETTALA, PADRE ACCOGLILA 
NEL TUO PANE CON GESÙ. 
 
Ogni cosa mia appartiene a Te 
ogni attimo è tuo dono. 
 
 

NOTTE E GIORNO 
 
NOTTE E GIORNO: 
IL TUO SPIRITO È IN ME SIGNORE. 
NOTTE E GIORNO: TU CAMMINI CON ME. 
 
Se nel buio è il mio cammino, il Tuo Spirito è in me, 
Signore. A Te affido il mio dolor, Tu cammini con me. 
 
Quando in cielo il sole tramonta, il Tuo Spirito è in me, 
Signore. La tristezza affido a Te, Tu cammini con me. 
 
Camminando con i fratelli, il Tuo Spirito è in me, Signore. 
La mia forza viene da Te, Tu cammini con me. 
 
Giungerà anche l’ultimo giorno, il Tuo Spirito è in me, 
Signore. E sarò per sempre con Te, Tu cammini con me. 
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OGNI MIA PAROLA 
 
Come la pioggia e la neve scendono giù dal cielo 
e non vi ritornano senza irrigare 
e far germogliare la terra, 
così ogni mia parola non ritornerà a me 
senza operare quanto desidero, 
senza aver compiuto ciò per cui l’avevo mandata. 
Ogni mia parola, ogni mia parola. 
 
 

OFFRI 
 
Offri al Signore il tuo giorno che nasce, 
alla rabbia al dolore, a sorridere un po’. 
Offri quel pane che il ricco rubò, 
le tue incertezze, i tuoi si e i tuoi no. 
No non bruciare speranze e canzoni, 
ma offri la mano che accarezzò. 
Perché le piccole cose che dai, 
son le preghiere più dolci che 
Offri al Signore il tuo giorno che muore, 
gli sbagli, i rimpianti, la felicità. 
Sali le scale del mondo e vedrai, 
che il regno dei cieli è già qua se lo vuoi. 
Offri al Signore il tuo giorno che nasce. 
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OSANNA AL FIGLIO DI DAVID 
 
OSANNA AL FIGLIO DI DAVID, 
OSANNA AL REDENTOR! 
OSANNA AL FIGLIO DI DAVID, 
OSANNA AL REDENTOR! 
 
Apritevi o porte eterne, 
avanzi il Re della gloria. 
Adori cielo e terra 
l’eterno Suo poter. 
 
O monti stillate dolcezza, 
il Re d’Amor s’avvicina. 
Si dona pane vivo 
ed offre pace al cuor. 
 
O Vergine presso l’Altissimo 
trovasti grazia e onor. 
Soccorri i tuoi figlioli 
donando il Salvator. 
 
Onore, lode e gloria 
al Padre e al Figliolo, 
ed allo Spirito Santo 
nei secoli sarà. 
  



72 
 

PACE A TE 
 
Nel Signore io ti do la pace; pace a te, pace a te! 
Nel Signore io ti do la pace; pace a te, pace a te! 
Nel suo nome resteremo uniti; pace a te, pace a te! 
Nel suo nome resteremo uniti; pace a te, pace a te! 
 
E se anche non ci conosciamo; pace a te, pace a te! 
E se anche non ci conosciamo; pace a te, pace a te! 
Lui conosce tutti i nostri cuori; pace a te, pace a te! 
Lui conosce tutti i nostri cuori; pace a te, pace a te! 
 
Se il pensiero non è sempre unito; pace a te, pace a te! 
Se il pensiero non è sempre unito; pace a te, pace a te! 
Siamo uniti nella stessa fede; pace a te, pace a te! 
Siamo uniti nella stessa fede; pace a te, pace a te! 
 
E se noi non giudicheremo; pace a te, pace a te! 
E se noi non giudicheremo; pace a te, pace a te! 
Il Signore ci potrà salvare; pace a te, pace a te! 
Il Signore ci potrà salvare; pace a te, pace a te! 
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PACE A TE, FRATELLO MIO 
 
PACE A TE, FRATELLO MIO. 
PACE A TE, SORELLA MIA. 
PACE A TUTTI GLI UOMINI DI BUONA VOLONTÀ! 
 
Pace nella scuola e nella fabbrica 
nella politica e nello sport. 
Pace in famiglia, pace in automobile. 
Pace nella Chiesa. 
 
 

PACE SIA, PACE A VOI 
 
PACE SIA, PACE A VOI: LA TUA PACE SARÀ 
SULLA TERRA COM’È NEI CIELI. 
PACE SIA, PACE A VOI: LA TUA PACE SARÀ 
GIOIA NEI NOSTRI OCCHI E NEI CUORI. 
PACE SIA, PACE A VOI: LA TUA PACE SARÀ 
LUCE LIMPIDA NEI PENSIERI. 
PACE SIA, PACE A VOI: LA TUA PACE SARÀ 
UNA CASA PER TUTTI. 
 
Pace a voi: sia il tuo dono visibile. 
Pace a voi: la tua eredità. 
Pace a voi: come un canto all’unisono 
che sale dalle nostre città. 
  
Pace a voi: sia un’impronta nei secoli. 
Pace a voi: segno d’unità. 
Pace a voi: sia l’abbraccio tra i popoli, 
la tua promessa all’umanità. 
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PADRE NOSTRO 
 
Padre se uniti a Te ci sentiamo dalle Tue stesse parole; 
se fra noi la Tua presenza avvertiamo. 
E se Chiesa ci hai chiamato, riempi di vita questa 
preghiera che ci hai insegnato: 
“Padre nostro che sei nei cieli sia santificato il tuo nome, 
venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà 
qui in mezzo a noi. 
Dacci oggi il nostro pane e insegnaci a perdonare 
e non indurci in tentazione ma liberaci dal male.” 
 
 

PANE DEL CIELO 
 
PANE DEL CIELO SEI TU, GESÙ, 
VIA D’AMORE: TU CI FAI COME TE. 
 
No, non è rimasta fredda la terra: 
Tu sei rimasto con noi per nutrirci di Te, 
Pane di vita; ed infiammare col Tuo Amore 
tutta l’Umanità. 
 
Sì, il Cielo è qui su questa terra: 
Tu sei rimasto con noi ma ci porti con Te 
nella Tua casa dove vivremo insieme a Te 
tutta l’eternità. 
 
No, la morte non può farci paura: 
Tu sei rimasto con noi e chi vive di Te 
vive per sempre, sei Dio con noi, sei Dio per noi. 
Dio in mezzo a noi. 
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PANE DI VITA SEI 
 
Pane di vita sei, 
spezzato per tutti noi 
chi ne mangia per sempre in Te vivrà. 
Veniamo al Tuo Santo altare, 
mensa del Tuo Amore. 
Come pane, vieni in mezzo a noi. 
  
IL TUO CORPO CI SAZIERÀ, 
IL TUO SANGUE CI SALVERÀ 
PERCHÉ SIGNOR, TU SEI MORTO PER AMORE 
E TI OFFRI OGGI PER NOI. 
IL TUO CORPO CI SAZIERÀ, 
IL TUO SANGUE CI SALVERÀ 
PERCHÉ SIGNOR, TU SEI MORTO PER AMORE 
E TI OFFRI OGGI PER NOI. 
 
Fonte di vita sei, 
immensa carità. 
Il Tuo Sangue ci dona l’eternità. 
Veniamo al Tuo Santo altare, 
mensa del Tuo Amore. 
Come vino, vieni in mezzo a noi. 
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PIETRO VAI 
 
Signore ho pescato tutto il giorno 
le reti son rimaste sempre vuote 
s’è fatto tardi, a casa ora ritorno, 
Signore son deluso me ne vado. 
La vita con me è sempre stata dura 
e niente mai mi dà soddisfazione, 
la strada in cui mi guidi è insicura, 
son stanco e ora non aspetto più. 
 
PIETRO VAI FIDATI DI ME 
GETTA ANCORA IN ACQUA LE TUE RETI. 
PRENDI ANCORA IL LARGO SULLA MIA PAROLA 
CON LA MIA POTENZA IO TI FARÒ 
PESCATORE DI UOMINI. 
 
Maestro dimmi cosa devo fare, 
insegnami Signore dove andare, 
Gesù dammi la forza di partire, 
la forza di lasciare le mie cose. 
Questa famiglia che mi son creato, 
le barche che a fatica ho conquistato, 
la casa la mia terra la mia gente, 
Signore dammi Tu una fede forte. 
 
PIETRO VAI FIDATI DI ME 
LA MIA CHIESA SU DI TE IO FONDERÒ. 
MANDERÒ LO SPIRITO, TI DARÀ IL CORAGGIO 
DONERÀ LA FORZA DELL'AMORE 
PER IL REGNO DI DIO… 
PER IL REGNO DI DIO. 
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PREGHIERA DELL’ABBANDONO 
 
Padre mio, mi abbandono a te: 
fai di me tutto quello che ti piace; 
qualsiasi cosa che tu faccia a me 
per essa ti ringrazio; son pronto a tutto, 
perché ciò che tu vuoi si compia in me 
e in tutte quante le tue creature 
non desidero nient’altro, mio Dio! 
 
FA, O SIGNORE, CHE IO TI CONOSCA, 
CHE OGNI GIORNO POSSA AMARTI UN PO’ DI PIÙ. 
FA, O SIGNORE, CHE IO VIVA 
SEMPRE ACCANTO A TE. 
FA CHE IO SIA L’AMOR, IO SIA AMORE. (2V) 
 
Ti dono la mia anima, o Dio, 
la depongo tutta nelle tue mani, 
perché ti amo e lo sai che per me 
donarmi è un’esigenza; rimettermi a te 
con fiducia e speranza infinita, 
perché Signore tu sei il Padre mio, 
e mi ami sempre infinitamente. 
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POPOLI TUTTI ACCLAMATE 
 
Mio Dio, Signore, nulla è pari a Te. 
Ora e per sempre, voglio lodare 
il Tuo grande amor per me. 
Mia roccia Tu sei, pace e conforto mi dai. 
Con tutto il cuore e le mie forze 
sempre io Ti adorerò. 
 
POPOLI TUTTI ACCLAMATE AL SIGNORE, 
GLORIA E POTENZA CANTIAMO AL RE, 
MARI E MONTI SI PROSTRINO A TE, 
AL TUO NOME, O SIGNORE. 
CANTO DI GIOIA PER QUELLO CHE FAI, 
PER SEMPRE, SIGNORE, CON TE RESTERÒ. 
NON C’È PROMESSA, NON C’È FEDELTÀ CHE IN TE. 
 
 

PURIFICAMI, O SIGNORE 
 
PURIFICAMI, O SIGNORE, 
SARÒ PIÙ BIANCO DELLA NEVE. 
 
Pietà di me o Dio nel tuo amore 
nel tuo affetto cancella il mio peccato 
e lavami da ogni mia colpa 
purificami da ogni mio errore. 
 
Il mio peccato io lo riconosco 
il mio errore mi è sempre dinanzi 
contro te contro te solo ho peccato 
quello che è male ai tuoi occhi io l’ho fatto.  
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QUALE GIOIA È STAR CON TE 
 
Ogni volta che ti cerco, ogni volta che t’invoco, 
sempre mi accogli Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, tu sei buono verso tutti, 
Santo tu regni tra noi. 
 
QUALE GIOIA È STAR CON TE GESÙ VIVO E VICINO, 
BELLO È DAR LODE A TE, TU SEI IL SIGNOR. 
QUALE DONO È AVER CREDUTO IN TE 
CHE NON MI ABBANDONI, 
IO PER SEMPRE ABITERÒ LA TUA CASA, MIO RE. 
 
Hai guarito il mio dolore, hai cambiato questo cuore, 
oggi rinasco, Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, tu sei buono verso tutti, 
Santo tu regni tra noi. 
 
Hai salvato la mia vita, hai aperto la mia bocca, 
canto per te, mio Signor. 
Grandi sono i tuoi prodigi, tu sei buono verso tutti, 
Santo tu regni tra noi. 
 
Ti loderò, ti adorerò, ti canterò, noi canteremo… 
 
QUALE GIOIA È STAR CON TE GESÙ VIVO E VICINO, 
BELLO È DAR LODE A TE, TU SEI IL SIGNOR. 
QUALE DONO AVER CREDUTO IN TE 
CHE NON MI ABBANDONI, 
IO PER SEMPRE ABITERÒ CON TE, SIGNOR. 
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QUALE GIOIA MI DISSERO 
 
QUALE GIOIA MI DISSERO 
ANDREMO ALLA CASA DEL SIGNORE 
ORA I MIEI PIEDI GERUSALEMME 
SI FERMANO DAVANTI A TE. 
 
Ora Gerusalemme è ricostruita 
come città salda, forte e unita. 
 
Salgono insieme le tribù di Iahvè 
per lodare il nome del Dio d’Israele. 
 
Là sono posti i seggi della sua giustizia 
i seggi della casa di Davide. 
 
Domandate pace per Gerusalemme 
sia pace a chi ti ama, pace alle tue mura. 
 
Su di te sia pace, chiederò il tuo bene 
per la casa di Do chiederò la gioia. 
 
Noi siamo il suo popolo egli è il nostro Dio 
possa rinnovarci la felicità. 
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RE DI GLORIA 
 
Ho incontrato Te Gesù e ogni cosa in me è cambiata 
tutta la mia vita ora ti appartiene 
tutto il mio passato io lo affido a Te 
Gesù, Re di gloria, mio Signor. 
 
Tutto in Te riposa, la mia mente il mio cuore 
trovo pace in Te Signor, Tu mi dai la gioia 
voglio stare insieme a Te, non lasciarti mai 
Gesù, Re di gloria, mio Signor. 
 
DAL TUO AMOR CHI MI SEPARERÀ? 
SULLA CROCE HAI DATO LA VITA PER ME. 
UNA CORONA DI GLORIA MI DARAI 
QUANDO UN GIORNO TI VEDRÒ. 
 
Tutto in Te riposa, la mia mente il mio cuore 
trovo pace in Te Signor, Tu mi dai la gioia vera 
voglio stare insieme a Te, non lasciarti mai 
Gesù, Re di gloria, mio Signor. 
 
DAL TUO AMOR… 
 
IO TI ASPETTO MIO SIGNOR 
IO TI ASPETTO MIO SIGNOR 
IO TI ASPETTO MIO RE! 
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RESTA ACCANTO A ME 
 
ORA VADO SULLA MIA STRADA 
CON L’AMORE TUO CHE MI GUIDA, 
O SIGNORE, OVUNQUE IO VADA 
RESTA ACCANTO A ME. 
IO TI PREGO, STAMMI VICINO 
OGNI PASSO DEL MIO CAMMINO, 
OGNI NOTTE, OGNI MATTINO 
RESTA ACCANTO A ME. 
 
Il tuo sguardo puro sia luce per me 
e la tua parola sia voce per me. 
Che io trovi il senso del mio andare 
solo in Te, 
nel tuo fedele amare il mio perché. 
 
Fa’ che chi mi guarda non veda che Te. 
Fa’ che chi mi ascolta non senta che Te 
e chi pensa a me, fa’ che nel cuore 
pensi a Te 
e trovi quell’amore che hai dato a me. 
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RESTA QUI CON NOI 
 
Le ombre si distendono scende ormai la sera 
e s’allontanano dietro i monti 
i riflessi di un giorno che non finirà 
di un giorno che ora correrà sempre. 
Perché sappiamo che una nuova vita 
da qui è partita e mai più si fermerà. 
 
RESTA QUI CON NOI, IL SOLE SCENDE GIÀ, 
RESTA QUI CON NOI, SIGNORE È SERA ORMAI. 
RESTA QUI CON NOI, IL SOLE SCENDE GIÀ, 
SE TU SEI FRA NOI, LA NOTTE NON VERRÀ. 
 
S’allarga verso il mare il Tuo cerchio d’onda 
che il vento spingerà fino a quando 
giungerà ai confini di ogni cuore 
alle porte dell’Amore vero. 
Come una fiamma che dove passa brucia 
così il Tuo Amore tutto il mondo invaderà. 
 
Davanti a noi l’umanità lotta, soffre e spera 
come una terra che nell’arsura 
chiede l’acqua ad un cielo senza nuvole 
ma che sempre le può dare vita. 
Con Te saremo sorgente d’acqua pura 
con Te fra noi il deserto fiorirà. 
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RESURREZIONE 
 
Che gioia ci hai dato, Signore del Cielo, 
Signore del grande universo. 
Che gioia ci hai dato, vestito di luce 
vestito di gloria infinita, 
vestito di gloria infinita. 
 
Vederti risorto, vederti Signore 
il cuore sta per impazzire! 
Tu sei ritornato, Tu sei qui fra noi 
e adesso Ti avremo per sempre, 
e adesso Ti avremo per sempre. 
 
Chi cercate donne quaggiù? 
Chi cercate donne quaggiù? 
Quello ch’era morto non è qui. 
È risorto, sì, come aveva detto anche a voi, 
voi gridate a tutti che è risorto Lui, 
a tutti che è risorto Lui. 
 
Tu hai vinto il mondo Gesù! 
Tu hai vinto il mondo Gesù! 
Liberiamo la felicità. 
E la morte no, non esiste più, l’hai vinta Tu, 
hai salvato tutti noi, uomini con Te, 
tutti noi, uomini con Te. 
 
Uomini con Te, uomini con Te. 
Che gioia ci hai dato, ti avremo per sempre! 
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RESTA CON NOI, SIGNORE, LA SERA 
 
Resta con noi, Signore, la sera. 
resta con noi e avremo la pace. 
 
RESTA CON NOI, NON CI LASCIAR, 
LA NOTTE MAI PIÙ SCENDERÀ. 
RESTA CON NOI, NON CI LASCIAR, 
PER LE VIE DEL MONDO, SIGNOR! 
 
Ti porteremo ai nostri fratelli. 
Ti porteremo lungo le strade. 
 
Voglio donarti queste mie mani. 
Voglio donarti questo mio cuore. 
 
 

SALGA DA QUESTO ALTARE 
 
SALGA DA QUESTO ALTARE 
L’OFFERTA A TE GRADITA; 
DONA IL PANE DI VITA E IL SANGUE SALUTARE. 
 
Nel nome di Cristo uniti, 
il calice e il pane ti offriamo: 
per i doni elargiti 
Te, Padre, ringraziamo. 
 
Noi siamo il divin frumento 
e i tralci dell’unica vite 
dal tuo celeste alimento 
son l’anime nutrite. 
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SALMO 103 
 
Tu stendi il cielo come una grande tenda 
e costruisci sulle acque la tua casa, 
poi fai dei venti i tuoi celesti messaggeri 
e delle fiamme i tuoi ministri più sinceri. 
 
Fai scaturire le sorgenti dalle rocce, 
ne bevon tutti gli animali delle valli, 
e per segnare le stagioni c’è la luna 
e il sole che conosce il suo tramonto. 
 
È COSÌ GRANDE, 
SIGNORE, IL TUO CREATO! 
TU L’HAI PLASMATO PER LA MIA FELICITÀ. 
DELLE CREATURE HAI POPOLATO QUESTA TERRA. 
TU L’HAI DONATA E PERCIÒ 
LA MIA GIOIA È NEL SIGNORE. 
 
Fai maturare grano e fieno per gli armenti 
e buoni frutti per saziar l’umanità, 
il vino amabile che allieta il nostro cuore, 
l’olio il pane che sostiene il suo vigore. 
 
Tu lo provvedi e ciascuno se ne nutre, 
apre la mano e si sazia dei tuoi beni, 
mandi il tuo Spirito e la terra si rinnova, 
la gloria del Signore sia per sempre. 
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SALVE REGINA 
 
SALVE REGINA, MADRE DI MISERICORDIA. 
VITA, DOLCEZZA, SPERANZA NOSTRA, SALVE! 
SALVE REGINA! (2V) 
 
A te ricorriamo, esuli figli di Eva. 
A te sospiriamo, piangenti in questa valle di lacrime. 
Avvocata Nostra, volgi a noi gli occhi tuoi, 
mostraci dopo questo esilio il frutto del Tuo seno, Gesù. 
 
SALVE REGINA, MADRE DI MISERICORDIA. 
O CLEMENTE, O PIA, O DOLCE VERGINE MARIA. 
SALVE REGINA! 
 
Salve Regina! Salve! Salve! 
 
 

SANTO – BENENTINI 
 
SANTO, SANTO, SANTO È IL SIGNORE 
DIO DELL’UNIVERSO VIENI IN MEZZO A NOI. 
SANTO, SANTO, SANTO È IL SIGNORE 
I CIELI E LA TERRA SONO PIENI DEL TUO AMORE. 
 
Benedetto colui che viene 
nel nome del Signore. 
Osanna nell’alto dei cieli, 
Osanna al Salvator. 
  



88 
 

SANTO – GEN VERDE 
 
SANTO, SANTO, SAAANTO. 
SANTO, SANTO, SAAANTO. 
 
Il Signore Dio dell’Universo, il Signore Dio dell’Universo. 
I cieli e la terra sono pieni della tua gloria. 
Osanna, Osanna nell’alto dei cieli. 
Osanna, Osanna nell’alto dei cieli. 
 
Benedetto colui che viene nel nome del Signore. 
Benedetto colui che viene nel nome del Signore. 
Osanna, Osanna nell’alto dei cieli. 
Osanna, Osanna nell’alto dei cieli. 
 
 

SANTO – JESUS CHRIST SUPERSTAR 
 
Santo, Santo, Santo è il Signore 
il Signore Dio dell’Universo 
i cieli e la terra sono pieni 
della Tua Gloria, 
Osanna nei cieli. 
 
Benedetto è colui che viene, 
che viene nel nome del Signore. 
Osanna nell’alto dei cieli, 
Osanna nell’alto, 
Osanna nei cieli. 
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SANTO – NEL NOME DEL SIGNOR 
 
Santo, Santo, Santo sei Signore 
Dio dell’universo, vieni in mezzo a noi. 
Osanna, nei cieli, Benedetto colui che viene, 
nel nome del Signor oh, oh, oh… 
 
Santo, Santo, Santo sei Signore 
Dio dell’universo, vieni in mezzo a noi. 
Osanna, nei cieli, Benedetto colui che viene, 
nel nome del Signor oh, oh, oh… 
 
Nel nome del Signor. 
 
 

SANTO – OSANNA EH! 
 
Santo, Santo, Osanna! 
Santo, Santo, Osanna! 
 
OSANNA EH! OSANNA EH! 
OSANNA A CRISTO SIGNOR, OSANNA EH! 
OSANNA EH! OSANNA EH! 
OSANNA A CRISTO SIGNOR! 
 
I cieli e la terra, oh Signore, sono pieni di Te. 
I cieli e la terra, oh Signore, sono pieni di Te. 
 
Benedetto colui che viene nel nome del Signore. 
Benedetto colui che viene nel nome del Signore. 
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SCUSA, SIGNORE 
 
Scusa, Signore 
se bussiamo alle porte del Tuo cuore, 
siamo noi. 
Scusa, Signore 
se chiediamo mendicanti dell’amore 
un ristoro da Te. 
 
COSÌ LA FOGLIA QUANDO È STANCA CADE GIÙ. 
MA POI LA TERRA HA UNA VITA SEMPRE IN PIÙ. 
COSÌ LA GENTE QUANDO È STANCA VUOLE TE. 
E TU SIGNORE HAI UNA VITA SEMPRE IN PIÙ, 
SEMPRE IN PIÙ. 
 
Scusa, Signore 
se entriamo nella reggia della luce, 
siamo noi. 
Scusa, Signore 
se sediamo alla mensa del Tuo Corpo, 
per saziarci di Te. 
 
Scusa, Signore 
quando usciamo dalla strada del Tuo amore, 
siamo noi. 
Scusa, Signore 
se ci vedi solo all’ora del perdono 
ritornare da Te. 
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SEGNI DEL TUO AMORE 
 
Mille e mille grani nelle spighe d’oro 
mandano fragranza e danno gioia al cuore, 
quando, macinati, fanno un pane solo: 
pane quotidiano, dono tuo, Signore. 
 
ECCO IL PANE E IL VINO, SEGNI DEL TUO AMORE. 
ECCO QUESTA OFFERTA, ACCOGLILA SIGNORE: 
TU DI MILLE E MILLE CUORI 
FAI UN CUORE SOLO, UN CORPO SOLO IN TE 
E IL FIGLIO TUO VERRÀ, VIVRÀ 
ANCORA IN MEZZO A NOI. 
 
Mille grappoli maturi sotto il sole, 
festa della terra, donano vigore, 
quando da ogni perla stilla il vino nuovo: 
vino della gioia, dono tuo, Signore. 
 
 

SIGNORE PIETÀ 
 
Signore, Signore pietà. 
Cristo, Cristo pietà di noi. 
Signore pietà, pietà di noi. 
 
Signore, Signore pietà. 
Cristo, Cristo pietà di noi. 
Signore pietà, pietà di noi. 
 
Signore, Signore pietà, pietà di noi.  
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SE M’ACCOGLI 
 
Tra le mani non ho niente, 
spero che mi accoglierai: 
chiedo solo di restare accanto a Te. 
Sono ricco solamente 
dell’amore che mi dai: 
è per quelli che non l’hanno avuto mai. 
 
SE M’ACCOGLI, MIO SIGNORE, 
ALTRO NON TI CHIEDERÒ: 
E PER SEMPRE LA TUA STRADA, 
LA MIA STRADA RESTERÀ! 
NELLA GIOIA E NEL DOLORE 
FINO A QUANDO TU VORRAI, 
CON LA MANO NELLA TUA CAMMINERÒ. 
 
Io ti prego con il cuore, 
so che tu mi ascolterai: 
rendi forte la mia fede più che mai! 
Tieni accesa la mia luce 
fino al giorno che Tu sai, 
con i miei fratelli incontro a Te verrò! 
  



93 
 

SEMINARE DIO 
 
Se la parola cade sulla strada, 
dentro il cuore della gente che non crede, 
che ascolta e non capisce, che guarda ma non vede, 
è un seme abbandonato che muore e non fiorisce. 
Se ascolti la parola con amore 
ma per non essere deriso o emarginato, 
la soffochi nel cuore, può appena germogliare 
ma la tua gioia è breve se poi ti lasci andare. 
 
TOGLIAMO LE SPINE, LE PIETRE 
DAI NOSTRI CUORI… SEMINARE DIO! 
ARIAMO CON TUTTO L’AMORE I NOSTRI CAMPI. 
ASPETTIAMO CHE PASSI L’INVERNO 
CON LA SUA PIOGGIA. 
E AVREMO LA TERRA IMBIONDITA DI GRANO, 
IL SOLE CHE SPLENDE, L’ARCOBALENO. (2V) 
 
Non farti soffocare dalle spine 
dal mondo che ti attrae coi suoi colori 
è solo l’apparenza che acceca gli occhi tuoi 
accendi la tua vita, colorati di Lui. 
E c’è il terreno fertile dell’uomo 
che fa fruttare il seme dell’amore 
che impegna la sua vita e tutto ciò che è suo 
che si gioca l’esistenza per seminare Dio.  
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SERVO PER AMORE 
 
Una notte di sudore 
sulla barca in mezzo al mare 
e mentre il cielo s’imbianca già 
tu guardi le tue reti vuote. 
Ma la voce che ti chiama 
un altro mare ti mostrerà 
e sulle rive di ogni cuore 
le tue reti getterai. 
 
OFFRI LA VITA TUA 
COME MARIA AI PIEDI DELLA CROCE 
E SARAI SERVO DI OGNI UOMO, 
SERVO PER AMORE, 
SACERDOTE DELL’UMANITÀ. 
 
Avanzavi nel silenzio 
fra le lacrime e speravi 
che il seme sparso davanti a te 
cadesse sulla buona terra. 
Ora il cuore tuo è in festa 
perché il grano biondeggia ormai, 
è maturato sotto il sole, 
puoi riporlo nei granai. 
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SIAMO FIGLI DI DIO 
 
Fredda e serena è la notte 
e tu, Madre, che guardavi nel cielo le stelle 
e pensavi che il bambino che portavi dentro 
e volevi con tutto il tuo cuore, il tuo amore era Figlio di Dio. 
Dopo aver tanto cercato 
un rifugio per la donna che avevi al tuo fianco 
tu, Giuseppe, non perdesti coraggio e speranza, 
nella grotta tu trovasti un’umile culla per il Figlio di Dio. 
Ecco la stella più grande che annuncia al mondo 
che è nato il Salvatore e un coro di angeli chiama 
tutti i pastori: “Venite ad adorarlo!”. 
 
UN BIMBO CHE È NATO TRA I POVERI, 
LA LUCE CHE ILLUMINA GLI UOMINI, 
MAESTRO DI VITA PER NOI, 
LA GIOIA CHE È IN OGNI SORRISO. 
UN UOMO PIÙ UOMO TRA GLI UOMINI, 
LA FORZA E IL CORAGGIO DI AMARE. 
L’AMORE CHE UNISCE I CUORI, 
UN DIO NOSTRO PADRE TU SEI. 
 
Vorrei che questo Natale 
fosse un po’ più vero con dentro i cuori più amore 
e un’arma in meno, pace su tutta la terra 
non esiste guerra e siamo tutti fratelli, siamo figli di Dio. 
Non vorrei doni né soldi 
ma tanto riso per i bambini più poveri, 
una mano tesa verso chi è solo e chi soffre, 
verso chi è malato per chi non ha più speranza, siamo figli di Dio. 
Oggi riuniti cantiamo questa canzone 
per augurare a voi che in ogni casa da oggi 
ci siano sempre preghiera, fede e amore. 
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SPIRITO SANTO 
 
Spirito Santo riempici, 
Spirito Santo trasformaci, 
Spirito Santo plasmaci 
perché lodiamo Gesù il Signor. 
 
ALLELUIA! ALLELUIA! ALLELUIA! ALLELUIA! 
ALLELUIA! ALLELUIA! ALLELUIA! ALLELUIA! 
 
Spirito Santo guariscici, 
Spirito Santo rinnovaci, 
Spirito Santo rafforzaci 
perché amiamo Gesù il Signor. 
 
Fuoco d’amore uniscici, 
soffio di vita ricreaci, 
luce di Dio guidaci 
perché seguiamo Gesù il Signor. 
 
Maranathà vieni Signor, 
apriamo i cuori al tuo amor, 
Maranathà toccaci 
con la tua mano guariscici. 
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SYMBOLUM 77 
 
Tu sei la mia vita altro io non ho, 
Tu sei la mia strada la mia verità. 
Nella Tua Parola io camminerò 
finché avrò respiro fino a quando Tu vorrai. 
Non avrò paura, sai, se Tu sei con me, 
io Ti prego resta con me. 
 
Credo in Te Signore nato da Maria, 
Figlio eterno e santo uomo come noi. 
Morto per amore, vivo in mezzo a noi 
una cosa sola con il Padre e con i tuoi, 
fino a quando, io lo so, Tu ritornerai 
per aprirci il Regno di Dio. 
 
Tu sei la mia forza altro io non ho, 
Tu sei la mia pace la mia libertà. 
Niente nella vita ci separerà, 
so che la Tua mano forte non mi lascerà, 
so che da ogni male Tu mi libererai 
e nel Tuo perdono vivrò. 
 
Padre della vita noi crediamo in Te, 
Figlio Salvatore noi speriamo in Te, 
Spirito d’Amore vieni in mezzo a noi, 
Tu da mille strade ci raduni in unità 
e da mille strade, poi, dove Tu vorrai 
noi saremo il seme di Dio. 
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SYMBOLUM 80 
 
Oltre le memorie del tempo che ho vissuto 
oltre la speranza che serve al mio domani 
oltre al desiderio di vivere il presente 
anch’io – confesso – ho chiesto: “Che cosa è verità?” 
E tu come un desiderio che non ha memorie, 
Padre buono come una speranza che non ha confini 
come un tempo eterno sei per me. 
 
IO SO QUANTO AMORE CHIEDE 
QUESTA LUNGA ATTESA DEL TUO GIORNO, O DIO. 
LUCE IN OGNI COSA IO NON VEDO ANCORA 
MA LA TUA PAROLA MI RISCHIARERÀ. 
 
Quando le parole non bastano all’amore, 
quando il mio fratello domanda più del pane, 
quando l’illusione promette un mondo nuovo 
anch’io rimango incerto nel mezzo del cammino. 
E tu figlio tanto amato, verità dell’uomo, 
mio Signore come la promessa di un perdono eterno, 
libertà infinita sei per me. 
 
Chiedo alla mia mente coraggio di cercare, 
chiedo alle mie mani la forza di donare, 
chiedo al cuore incerto passione per la vita 
e chiedo a te fratello di credere con me! 
E tu forza della vita, spirito d’amore, 
dolce Iddio, grembo d’ogni cosa, tenerezza immensa, 
verità del mondo sei per me. 
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SONO QUI A LODARTI 
 
Luce del mondo, nel buio del cuore 
vieni ed illuminami. 
Tu mia sola speranza di vita 
resta per sempre con me. 
 
SONO QUI A LODARTI, QUI PER ADORARTI, 
QUI PER DIRTI CHE TU SEI IL MIO DIO. 
E SOLO TU SEI SANTO, SEI MERAVIGLIOSO, 
DEGNO E GLORIOSO SEI PER ME. 
 
Re della storia e Re nella gloria 
sei sceso in terra fra noi. 
Con umiltà il Tuo trono hai lasciato 
per dimostrarci il Tuo amor. 
 
SONO QUI A LODARTI, QUI PER ADORARTI, 
QUI PER DIRTI CHE TU SEI IL MIO DIO. 
E SOLO TU SEI SANTO, SEI MERAVIGLIOSO, 
DEGNO E GLORIOSO SEI PER ME. 
 
Non so quanto è costato a Te morire in croce, lì per me. 
Non so quanto è costato a Te morire in croce, lì per me. 
 
SONO QUI A LODARTI, QUI PER ADORARTI, 
QUI PER DIRTI CHE TU SEI IL MIO DIO. 
E SOLO TU SEI SANTO, SEI MERAVIGLIOSO, 
DEGNO E GLORIOSO SEI PER ME. 
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SU ALI D’AQUILA 
 
Tu che abiti al riparo del Signore 
e che dimori alla sua ombra 
dì al Signore “mio rifugio, 
mia roccia in cui confido”. 
 
E TI RIALZERÀ, TI SOLLEVERÀ 
SU ALI D’AQUILA TI REGGERÀ 
SULLA BREZZA DELL’ALBA TI FARÀ BRILLAR 
COME IL SOLE, COSÌ NELLE SUE MANI VIVRAI. 
 
Dal laccio del cacciatore ti libererà 
e dalla carestia che distrugge 
poi ti coprirà con le sue ali 
e rifugio troverai. 
 
Non devi temere i terrori della notte 
né freccia che vola di giorno 
mille cadranno al tuo fianco 
ma nulla ti colpirà. 
 
Perché ai suoi angeli ha dato un comando 
di preservarti in tutte le tue vie 
ti porteranno sulle loro mani 
contro la pietra non inciamperai. 
 
E TI RIALZERÒ, TI SOLLEVERÒ 
SU ALI D’AQUILA TI REGGERÒ 
SULLA BREZZA DELL’ALBA TI FARÒ BRILLAR 
COME IL SOLE, COSÌ NELLE MIE MANI VIVRAI. 
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TE, AL CENTRO DEL MIO CUORE 
 
Ho bisogno di incontrarti nel mio cuore 
di trovare Te, di stare insieme a Te: 
unico riferimento del mio andare, 
unica ragione Tu, unico sostegno Tu, 
al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
Anche il cielo gira intorno e non ha pace 
ma c’è un punto fisso è quella stella là, 
la stella polare è fissa ed è la sola, 
la stella polare Tu, la stella sicura Tu, 
al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
 
TUTTO RUOTA INTORNO A TE 
IN FUNZIONE DI TE, 
E POI NON IMPORTA IL “COME”, 
IL “DOVE”, IL “SE”. 
 
Che Tu splenda sempre al centro del mio cuore, 
il significato allora sarai Tu, 
quello che farò sarà soltanto Amore, 
unica ragione Tu, la stella sicura Tu, 
al centro del mio cuore ci sei solo Tu. 
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TI RINGRAZIO, MIO SIGNORE 
 
TI RINGRAZIO, MIO SIGNORE 
NON HO PIÙ PAURA 
PERCHÉ CON LA MIA MANO NELLA MANO 
DEGLI AMICI MIEI 
CAMMINO TRA LA GENTE DELLA MIA CITTÀ 
E NON MI SENTO PIÙ SOLO, 
NON SENTO LA STANCHEZZA 
E GUARDO DRITTO AVANTI A ME 
PERCHÉ SULLA MIA STRADA CI SEI TU. 
 
Amatevi l’un l’altro come Lui ha amato noi 
e siate per sempre suoi amici 
e quello che farete al più piccolo tra voi 
credete l'avete fatto a Lui. 
 
Se amate veramente perdonatevi tra voi 
nel cuore di ognuno ci sia pace 
il Padre che è nei cieli vede tutti i figli suoi 
con gioia a voi perdonerà. 
 
Sarete Suoi amici se vi amate tra di voi 
e questo è tutto il Suo Vangelo 
l'amore non ha prezzo non misura ciò che dà 
l'amore confini non ne ha. 
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TI SALUTO, O CROCE SANTA 
 
TI SALUTO, O CROCE SANTA 
CHE PORTASTI IL REDENTOR. 
GLORIA, LODE, ONOR TI CANTA 
OGNI LINGUA ED OGNI CUOR. 
 
Sei vessillo glorioso di Cristo, 
sei salvezza del popol fedel, 
grondi sangue innocente sul tristo 
che Ti volle martirio crudel. 
 
Tu nascesti fra braccia amorose 
d’una Vergine Madre, o Gesù, 
Tu moristi fra le braccia pietose 
d’una croce che data Ti fu. 
 
O Agnello Divino immolato 
sull’altar della Croce pietà! 
Tu che togli del mondo il peccato 
salva l’uomo che pace non ha. 
 
Del giudizio nel giorno tremendo 
sulle nubi del cielo verrai 
piangeranno le genti vedendo 
qual trofeo di Gloria sarai. 
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TI SEGUIRÒ 
 
TI SEGUIRÒ, TI SEGUIRÒ, O SIGNORE 
E NELLA TUA STRADA CAMMINERÒ. 
 
Ti seguirò nella via dell’amore e donerò al mondo la vita. 
 
TI SEGUIRÒ, TI SEGUIRÒ, O SIGNORE 
E NELLA TUA STRADA CAMMINERÒ. 
 
Ti seguirò nella via del dolore e la Tua Croce ci salverà. 
 
TI SEGUIRÒ, TI SEGUIRÒ, O SIGNORE 
E NELLA TUA STRADA CAMMINERÒ. 
 
Ti seguirò nella via della gioia e la Tua luce ci guiderà. 
 
TI SEGUIRÒ, TI SEGUIRÒ, O SIGNORE 
E NELLA TUA STRADA CAMMINERÒ. 
 
 

TROVALE UN NOME 
 
Due nuovi canti io li so davvero 
questo è un invito che vale per te. 
Chi immaginava, e sono sincero, 
chi immaginava partisse da qui? 
Vorrei capire su dammi la mano, 
vorrei capire la forza che c’è. 
Chi immaginava sapesse parlare? 
Chi immaginava capire anche te? 
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TROVALE UN NOME E VIENI A CANTARE, 
TROVALE UN NOME E INSEGNALO A ME, 
CON LA TUA MANO NON SERVE PARLARE, 
CON LA TUA MANO TU DIMMI COM’E. 
 
Far ondeggiare le braccia su e giù, 
formare un’onda che non finisce mai. 
Chi immaginava che fosse il migliore? 
Chi immaginava che fosse così? 
Chiudere gli occhi e provare a sentire 
quanto sia grande cantare con te. 
Chi immaginava l’avevo perduta? 
Chi immaginava di trovarla qui? 
 
Stavolta il sole ci abbaglia davvero 
guardo la luce capisco dov’è. 
Chi immaginava che fosse un sorriso? 
Chi immaginava guardasse anche me? 
Le vedo gli occhi la sento cantare 
e le sue note le sapevo già. 
Chi immaginava doverla suonare? 
Chi immaginava cantarla così? 
 
Avrei giurato non ci fosse nessuno 
mai più pensavo di trovarti qui. 
Chi immaginava, che queste persone, 
chi immaginava cercassero te? 
Sentire un coro anche senza parole 
che si comprende dai gesti che fa. 
Chi immaginava valesse la pena? 
Chi immaginava una festa così? 
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TI DO LA PACE 
 
Ti do la pace perché ci credo. 
Ti do la pace perché la vivo. 
Ti do la pace perché la voglio 
per te e per tutte le donne 
e tutti gli uomini del mondo. 
Ti do la pace perché ci credo. 
 
Ti do la pace perché ci credo. 
Ti do la pace perché la vivo. 
Ti do la pace perché la voglio 
per te e per tutte le donne 
e tutti gli uomini del mondo. 
 
Ti do la pace perché io spero che 
la pace possa abitare sempre 
e nel creato e in tutte le creature. 
Ti do la pace perché ci credo. 
Ti do la pace perché ci credo. 
Ti do la pace, la voglio anche per te. 
 
Ti do la pace perché io spero che 
la pace possa abitare sempre 
e nel creato e in tutte le creature. 
Ti do la pace perché ci credo. 
Ti do la pace perché ci credo. 
Ti do la pace, la voglio anche per te. 
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TI OFFRIAMO PADRE 
 
Padre vorrei essere un’aquila, 
poter volare in alto, vedere quello che hai creato Tu. 
Padre vorrei come un delfino 
nuotare per i mari, scoprire quello che hai creato Tu. 
Padre vorrei, vorrei, vorrei 
essere quello che non sonooooo 
   ma sono solo un uomo, un uomo e niente più. 
Padre vorrei, vorrei, vorrei 
essere quello che non sonooooo 
   ma non so come fare per dire grazie a Te. 
 
TI OFFRIAMO PADRE 
CON QUESTO PANE I NOSTRI CUORI 
PIENI D’AMORE PER TE. 
TI OFFRIAMO PADRE 
CON QUESTO VINO LE NOSTRE VOCI 
MENTRE CANTIAMO PER TE. 
TI OFFRIAMO PADRE 
GIOIE E DOLORI, SORRISI E PIANTI, 
LA NOSTRA VITA PER TE. 
TI OFFRIAMO PADRE 
LE NOSTRE MANI PIENE DI VITA 
IN QUESTA NOTTE PER TE, PER TE, PER TE… 
 
Padre vorrei che questa notte 
nascesse in ogni cuore l’immenso amore che hai portato Tu. 
Padre vorrei con la mia fede 
essere la cometa guidare i miei fratelli verso Te. 
Padre vorrei, vorrei, vorrei 
essere preso per la manooooo 
   da Maria nostra mamma per viver come Lei. 
Padre vorrei, vorrei, vorrei 
che questa notte di Nataleeeee 
   inondi tutto il mondo di pace e libertà. 
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TU SCENDI DALLE STELLE 
 
Tu scendi dalle stelle, o Re del Cielo 
e vieni in una grotta al freddo al gelo… 
e vieni in una grotta al freddo al gelo. 
 
O BAMBINO, MIO DIVINO 
IO TI VEDO QUI A TREMAR, O DIO BEATO! 
AH QUANTO TI COSTÒ L’AVERMI AMATO! 
AH QUANTO TI COSTÒ L’AVERMI AMATO! 
 
A Te che sei del mondo il Creatore 
mancano panni e fuoco, o mio Signore… 
mancano panni e fuoco, o mio Signore. 
 
CARO ELETTO, PARGOLETTO 
QUANTO QUESTA POVERTÀ PIÙ M’INNAMORA! 
GIACCHÉ TI FECE AMOR POVERO ANCORA! 
GIACCHÉ TI FECE AMOR POVERO ANCORA! 
 

 

TANTUM ERGO 
 
Tantum ergo sacramentum veneremur cernui, 
et antiquum documentum novo cedat ritui; 
præstet fides supplementum sensuum defectui. 
 
Genitori Genitoque laus et iubilatio, 
salus, honor, virtus quoque sit et benedictio. 
Procedenti ab utroque compar sit laudatio. 
Amen.  
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VI DARÒ UN CUORE NUOVO 
 
VI DARÒ UN CUORE NUOVO, 
METTERÒ DENTRO DI VOI 
UNO SPIRITO NUOVO. 
 
Vi prenderò dalle genti, vi radunerò da ogni terra 
e vi condurrò sul vostro suolo. 
 
Vi aspergerò con acqua pura; 
io vi purificherò e voi sarete purificati. 
 
lo vi libererò da tutti i vostri peccati, 
da tutti i vostri idoli. 
 
Porrò il mio Spirito dentro di voi, 
voi sarete il mio popolo e io sarò il vostro Dio. 
  



110 
 

VENITE FEDELI 
 
Venite fedeli, l’angelo c’invita! 
Venite, venite a Betlemme. 
Nasce per noi Cristo Salvatore. 
Venite adoriamo, venite adoriamo, 
venite adoriamo il Signore Gesù! 
 
La luce del mondo brilla in una grotta, 
la fede ci guida a Betlemme. 
Nasce per noi Cristo Salvatore. 
Venite adoriamo, venite adoriamo, 
venite adoriamo il Signore Gesù! 
 
La notte risplende, tutto il mondo attende. 
seguiamo i pastori a Betlemme. 
Nasce per noi Cristo Salvatore. 
Venite adoriamo, venite adoriamo, 
venite adoriamo il Signore Gesù! 
 
Il Figlio di Dio Re dell’Universo 
si è fatto bambino a Betlemme. 
Nasce per noi Cristo Salvatore. 
Venite adoriamo, venite adoriamo, 
venite adoriamo il Signore Gesù! 
 
Sia gloria nei Cieli, pace sulla Terra, 
un angelo annuncia a Betlemme. 
Nasce per noi Cristo Salvatore. 
Venite adoriamo, venite adoriamo, 
venite adoriamo il Signore Gesù! 
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VERBUM PANIS 
 
Prima del tempo, 
prima ancora che la Terra cominciasse a vivere 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo 
e per non abbandonarci in questo viaggio ci lasciò 
tutto sé stesso come pane. 
 
VERBUM CARO FACTUM EST, 
VERBUM PANIS FACTUM EST. 
VERBUM CARO FACTUM EST, 
VERBUM PANIS FACTUM EST. 
QUI SPEZZI ANCORA IL PANE IN MEZZO A NOI 
E CHIUNQUE MANGERÀ NON AVRÀ PIÙ FAME. 
QUI VIVE LA TUA CHIESA INTORNO A TE 
DOVE OGNUNO TROVERÀ LA SUA VERA CASA. 
VERBUM CARO FACTUM EST, 
VERBUM PANIS FACTUM EST. 
VERBUM CARO FACTUM EST, 
VERBUM PANIS. 
 
Prima del tempo 
quando l’universo fu creato dall’oscurità 
il Verbo era presso Dio. 
Venne nel mondo 
nella sua misericordia Dio ha mandato il Figlio suo 
tutto sé stesso come pane. 
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VERGINE BENEDETTA 
 
Vergine benedetta, Vergine tutta santa, 
il popolo ti canta inginocchiato qui, 
nell’alto sulla vetta, ove apparisti un dì. 
 
MADONNA DELLA GUARDIA, 
MADRE CHE TANTO PUOI 
PREGA, PREGA, PREGA IL DIVIN TUO FIGLIO 
CHE ABBI PIETÀ, PIETÀ DI NOI, DI NOI PIETÀ. 
 
E qui il tuo tempio splende di vividi candori, 
e ricamato di ori quando il mattino appar, 
e quando il sole scende occiduo nel mar. 
 
Oh, tu sei grande e bella e il sole t’incorona; 
oh, tu sei grande e buona, hai pien di grazie il cuor; 
e amor in te si abbella, Madre del peccator. 
 
Noi ti portiam la triste anima affaticata; 
l’umanità malata si riconduce a te, 
e lacrime non viste riversa qui ai tuoi piè. 
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VIENI E SEGUIMI 
 
Lascia che il mondo vada 
per la sua strada. 
Lascia che l’uomo ritorni 
alla sua casa. 
Lascia che la gente accumuli 
la sua fortuna. 
Ma tu, tu vieni e seguimi, 
tu, vieni e seguimi. 
 
Lascia che la barca in mare 
spieghi la vela. 
Lascia che trovi affetto 
chi segue il cuore. 
Lascia che dall’albero cadano 
i frutti maturi. 
Ma tu, tu vieni e seguimi, 
tu, vieni e seguimi. 
 
E SARAI LUCE PER GLI UOMINI 
E SARAI SALE DELLA TERRA 
E NEL MONDO DESERTO APRIRAI 
UNA STRADA NUOVA. (2V) 
 
E per questa strada, va’, va’… 
e non voltarti indietro, va’… 
e non voltarti indietro… 
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VIENI, SPIRITO D’AMORE 
 
VIENI, VIENI, SPIRITO D’AMORE 
AD INSEGNAR LE COSE DI DIO. 
VIENI, VIENI, SPIRITO DI PACE 
A SUGGERIR LE COSE CHE LUI 
HA DETTO A NOI. 
 
Noi t’invochiamo Spirito di Cristo 
vieni Tu dentro di noi. 
Cambia i nostri occhi fa’ che noi vediamo 
la bontà di Dio per noi. 
 
Vieni, o Spirito, dai quattro venti 
e soffia su chi non ha vita. 
Vieni, o Spirito, e soffia su di noi 
perché anche noi riviviamo. 
 
Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare, 
insegnaci a lodare Iddio. 
Insegnaci a pregare, insegnaci la via, 
insegnaci Tu l’unità. 
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VIVERE LA VITA 
 
Vivere la vita 
con le gioie e coi dolori di ogni giorno, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita 
e inabissarti nell’amore è il tuo destino, 
è quello che Dio vuole da te. 
Fare insieme agli altri la tua strada verso Lui, 
correre con i fratelli tuoi. 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
 
Vivere la vita 
è l’avventura più stupenda dell’amore, 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere la vita 
è generare ogni momento il Paradiso 
è quello che Dio vuole da te. 
Vivere perché ritorni al mondo l’unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi. 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai. 
Vivere perché ritorni al mondo l’unità, 
perché Dio sta nei fratelli tuoi. 
Scoprirai allora il cielo dentro di te, 
una scia di luce lascerai, una scia di luce lascerai. 
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VOCAZIONE 
 
Era un giorno come tanti altri 
e quel giorno lui passò. 
Era un uomo come tutti gli altri 
e passando mi chiamò. 
Come lo sapesse che il mio nome 
era proprio quello 
come mai volesse proprio me 
nella sua vita non lo so. 
Era un giorno come tanti altri 
e quel giorno mi chiamò. 
 
TU DIO CHE CONOSCI IL NOME MIO 
FA’ CHE ASCOLTANDO LA TUA VOCE 
IO RICORDI DOVE PORTA LA MIA STRADA 
NELLA VITA ALL’INCONTRO CON TE. 
 
Era un’alba triste e senza vita 
e qualcuno mi chiamò. 
Era un uomo come tanti altri 
ma la voce quella no. 
Quante volte un uomo con il nome giusto 
mi ha chiamata 
una volta sola l’ho sentito 
pronunciare con amore. 
Era un uomo come nessun altro 
e quel giorno mi chiamò. 
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VOCE DEL MIO CANTO 
 
Una luce che rischiara, 
la mia via, la mia casa sei. 
Il coraggio del mio andare, 
la mia forza nel restare sei. 
La speranza nel timore, 
la carezza nel dolore, 
il rifugio del mio cuore. 
 
SEI TU, LA VOCE DEL MIO CANTO, SEI. 
IL PANE QUOTIDIANO, SEI. 
TU L’UNICO MIO BENE, SEI. 
 
La pienezza della gioia 
il Signore della Storia, sei. 
Dentro il cuore sei la voce, 
Cireneo della mia croce, sei. 
La risposta al mio cercare, 
sei il premio al mio donare 
e la gioia nell’amare. 
 
SEI TU, LA VOCE DEL MIO CANTO, SEI. 
IL PANE QUOTIDIANO, SEI. 
TU L’UNICO MIO BENE, SEI. 
 
SEI TU, SORGENTE DELL’AMORE, SEI. 
RESPIRO DEL MIO CUORE, SEI. 
IL FARO NELLA NOTTE, SEI. 
 
Tu sei.  



118 
 

VOI SIETE DI DIO 
 
Tutte le stelle della notte 
le nebulose e le comete 
il sole su una ragnatela 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 
Tutte le rose della vita 
il grano, i prati, i fili d’erba 
il mare, i fiumi, le montagne 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 
Tutte le musiche e le danze, 
i grattacieli, le astronavi 
i quadri, i libri, le culture 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 
Tutte le volte che perdono 
quando sorrido, quando piango 
quando mi accorgo di chi sono 
è tutto vostro e voi siete di Dio. 
 
È tutto nostro e noi siamo di Dio. 
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